
　新茶の美味しい季節になりました。立春から数えて八十八夜めが５月２日頃であることが
　知られています。今年は新型コロナウイルス感染症の影響で、浜松まつりも中止となりました。
　静かなゴールデンウィークになりますが、来年はお祭りが開催されることを期待したいですね。

浜松中央長上苑ショートステイ

～いこい広場～

第３４号

令和２年５月１日

社会福祉法人七恵会

浜松中央長上苑

【４月の行事報告】

新型コロナウイルス感染症の緊急事態宣言が発令中です。

感染拡大防止のため、以下の対応を継続いたします。

①ご利用前日もしくは前々日にお電話で発熱有無を確認いたします。

②お迎えまでに（家族送迎の場合は、送迎に同行されるご家族様も

含め、来苑前までに）体温測定を行い、持ち物預かり票の空いて

いる欄に、ご利用者様の体温を記入願います。37.5度以上の発熱が

ありましたら、医療機関への受診をお願いするとともに、ご利用

をキャンセルとさせて頂きます。

③ご利用中に37.5度以上の発熱が見られる場合、ご家族様にご連絡

させて頂きます。医療機関への受診をお願いするとともに、

ショートステイ退苑となります。

しばらくの間、ご迷惑とご負担をお掛けします。ご理解とご協力の

ほど、よろしくお願いいたしします。

〒430-0856

浜松市中区中島２丁目７番１号 浜松中央長上苑 短期入所

【電話】（053）411-5550 【ＦＡＸ】（053）411-5522

担当：金子※裏面もご覧ください

お知らせ

フラワーアレンジメントをしました

『銀のさら』出前寿司を食べました 『釜寅』ランチ釜めしを食べました

ボール回しをしました

にぎり寿司を注文し

ました。ネタが新鮮

で美味しいです♪

ちらし寿司は

あさりの味噌

汁も付いて、

ボリューム満

点でした！！

理学療法士による体操の

時間です。毎日、食事前

に行っています！

すし飯は大

好き！！食

がとても進

みますね♪

釜めしは久しぶ

りだなぁ～！

お焦げのところ

も美味しくて、

箸が進みます。

2杯目はおダ

シを入れて、

お茶漬け風

にしました。

みんなの息を合わせ、隣の

人にボールを回しましょう。

季節を感じさ

せるお花で活

けています。

上手に出来た

でしょう？！

毎月参加するの

がとても楽しみ

です。お部屋に

飾って楽しんで

います♪

職員にお手伝い頂きながら、

完成することが出来ました。

とても綺麗ですね♪



月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7 =出前企画=

（※ご希望された場合費用が別途掛かります。）

8 9 10 11 12 13 14 事前にお好きなメニューを伺い、
可能な限りご希望に沿った物を
召し上がって頂きます。

15 16 17 18 19 20 21 =フラワーアレンジメント=
（※ご希望された場合費用が別途掛かります。）

5月29日（金）
きれいなお花をご自身で
自由に活けて頂きます。

22 23 24 25 26 27 28

=デザート企画=
29 30

『みによん』のケーキを
ご用意いたします。
当日までお楽しみに♪

※随時、職員に =おやつ作り=
よる篠笛等演奏 浜松中央長上苑

ホームページが 皆さんと一緒におやつ
リニューアル！！ 作りをしながら、楽しい

ひと時を過ごしています。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、外部ボランティアの受け入れは中止とさせていただいています。

毎月、第二水曜日に

5月6日（水）

浜松中央長上苑ショートステイ
ＴＥＬ：053-411-5550
ＦＡＸ：053-411-5522

備　　　　考

4月に開催し、大好評でしたので、
5月19日（火）『釜寅』の釜めし　

5月も開催します！！

喫茶
おやつ

作り

毎日：午

前

体操

温泉気分

入浴の日

喫茶

音楽（カラオ

ケ）

ビデオの日

喫茶
温泉気分

入浴の日

音楽（カラオ

ケ）

ビデオの日

喫茶理美容

喫茶

毎日：午後

脳トレ、レ

ク

喫茶

理美容

音楽（カラオ

ケ）

ビデオの日

温泉気分

入浴の日

音楽（カラオ

ケ）

ビデオの日

温泉気分

入浴の日

喫茶

喫茶

自動車

文庫

喫茶


