
   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

                     

                

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                        

                        

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

第 153号 

令和 2 年 8 月 1 日 

社会福祉法人 七恵会 

第 二 長 上 苑 発 行 日 曜日 行  事  予  定 

１ 土  

２ 日  

３ 月  

４ 火 坂の上回診 3.4階 

５ 水  

６ 木 ﾌﾗﾜーｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 10：00～ 

７ 金  

８ 土  

９ 日  

１０ 月  

１１ 火 坂の上回診 2階 

１２ 水  

１３ 木  

１４ 金 天王回診 

１５ 土  

１６ 日  

１７ 月  

１８ 火 坂の上回診 第三 

１９ 水  

２０ 木 ﾌﾗﾜーｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 10：00～ 

２１ 金  

２２ 土  

２３ 日  

２４ 月  

２５ 火 坂の上回診 3.4階  

２６ 水  

２７ 木  

２８ 金 天王回診 

２９ 土  

３０ 日  

３１ 月  

 

 

 

 毎年この季節になると、委員を中心に行事に向けて活動を始めていましたが、今年度は新型コロナウィルス

感染症により、行事ができるだろうかと職員からも心配の声が上がっていました。 

 検討の結果、一つめの行事「長上祭」はご家族や外部のボランティアを入れず職員の運営でフロアごと企画を

立て、ご利用者の希望や要望に沿ったかたちで楽しんでいただこうと思っています。 

  二つ目の地域に向けた行事は「バザー」ではなく、青空のもと皆さんに献血を呼びかけて献血車を、またい

つも美味しいパンを楽しみにしているパン屋さんなどを呼ぶ企画をしています。「地域応援セミナー」も同時に開

催予定をしておりますので、ご家族のご来苑をお待ちしております。 

 職員一丸となって 2大行事を盛り上げていきたいと思いますので、ご協力お願いいたします。 

                                                    行事委員長 益田 八千代 

⚫ 『後期高齢者被保険者証』が 8月 1日から新しく

なります。受診に必要ですので、お手数ですが

お手元に届きましたら事務所まで提出いただけ

ますようお願いいたします。 

 

⚫ 『介護保険負担限度額認定証』と、『社会福祉

法人等利用者負担軽減対象確認証』も 8 月 1

日より新しくなります。こちらは該当される方だ

けになりますが、お手元に証書が届きましたら

事務所まで提出をお願いいたします。 

 

⚫ 『介護保険負担割合証』がお手元に届きました

ら施設へご提出をお願いいたします。 

冷やし中華 

苑で提供させていただいている冷やし中華には 

しょうゆだれと胡麻だれの 2種類のたれがありま

す。特に胡麻だれにはこだわっていて、胡麻を焙

煎しリンゴをすりおろして整えています。 

2種類の冷やし中華をお楽しみいただけたらと思

います。 

 

 

 

手芸、特に編み物が集中でき

るので好きです。 

入浴後に「良いお風呂だった」

と感じていただける様に努力し

ていきたいと思います。よろしく

お願い致します。 

 

 高橋
たかはし

 利代
り よ

（めぐみユニット） 

「60の手習い」と言いますが 

8月で 67歳になり、経験がある

とはいえ、覚えることが多く 

夢に見るくらい充実した日々を

過ごしています。これからも 

よろしくお願い致します。 

 

白柳
しらやなぎ

 昭蔵
しょうぞう

（きらめきユニット） 

 

緊急事態宣言解除以降、浜松市では新たな感染者が確認されていない状況が続いていましたが、7月 21日を境

に陽性者が続出する事態になっています。この現状を踏まえ、施設では 7月 22日より感染拡大防止対応を変更して

います。高齢者施設という特別な事情の中で万全を期さなければいけない状況をご理解いただき、ご協力の程、よろ

しくお願い致します。 

① 面会について 

原則中止とさせていただきます。ただし、看取り介護対応中のご家族様に関しては個別に対応させていただきま

す。 

② ご利用様の外出について 

施設での外出企画は引き続き中止といたします。ご家族様によるご利用者様の外出も中止していただくようお願

い致します。（医療機関への受診等は必要最小限に留めてください。） 

③ 施設内のボランティア慰問・理美容等 

全て中止とします。 

※ 8月末日までの対応とさせていただきますが、最新の社会情勢を踏まえて以降の対応を決めさせていただきま

す。尚、不明な点につきましてはお問い合わせください。 

 

 

パーティー等のインテリア装飾

を作るのが好きです。介護経

験はありませんが一つ一つ学

びながら頑張りたいと思ってい

ます。よろしくお願い致します。 

 

マリンニョロデプリシラ 

（やすらぎユニット） 

 

献血をしよう！！ 

 

 

 

日時：令和２年１１月２３日（月） 

 

 

 

9：30～15：00 

 

 

 



                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                                

 

                                                         

                                        

   

 

 

  

 

 

                                                                                                   

 

                     

吊るされたお菓子

を手や口を器用に

使って、ゲット！ 

七夕祭り。皆さん悩みながらも短冊に願い事を書いて笹に飾りました。おやつは 

水ようかんにみかんをトッピングして美味しく召し上がりました。 (≧▽≦) 

おやつに「チーズケーキ」と「プリン」を作りました。 

トッピングには生クリームやカラメルソース、ジャム 

フルーツ等々・・・「うーん、迷っちゃう」 （ ＾ω＾）  

 

 

手持ち花火と吹き出し花火で、ちょっと早い夏気分

を味わいました。皆さん良い笑顔です (*’▽’) 

熱中症にならないよう、体温調節を行いながら皆さんに過ごして

いただいております。今回、サンドイッチ作りに挑戦！皆さん、お

好きな具を挟んで楽しく美味しく召し上がっていました。 

 

ユニットのベランダで育てているトマトが収穫できるまでに成長！職員が調理し皆さん

に召し上がっていただきました。「盛り付けがキレイ！」「美味しい！」大好評でした♥ 

きらめき・ときめきで「合同運動会」を開催しました。皆さん、初めはあまり顔を合わせたことがない方々と一緒

で緊張されていましたが、おしゃべりをしながらだんだんと盛り上がり、楽しく体を動かしていました。 (*’▽’) 


