
 

 

 

 

 

 

浜松中央長上苑が順調に運営できていますこと、ご家族様のご理解ご協力の賜物と感謝いたします。 

さる 3 月の日曜日、春祭りを開催いたしました。コロナ感染対策のため各階ごとの開催とし、体操とチンドン

屋を楽しんでいただきました。職員が扮した「チンドン屋」は特に大好評で、入居者様も職員も共に大笑いしま

した。1 日の中で時間をずらして開催したため計 4 回の開催となり、担当した職員はくたくたになりましたが、

入居者様のたくさんの笑顔を見ることができ職員も大満足の楽しい春祭りとなりました。 

コロナ禍の中、面会制限などご家族様には色々とご不便をおかけしておりますが、職員は少しでも入居者の皆

様に楽しみ・喜びが感じられるよう、日々奮闘しております。今後も温かいご支援をいただけますようお願いい 

たします。                                    理事長  増田公基 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

① コロナウイルスワクチン接種申込書のご提出をいただき、ありがとうございます。文書の中で、浜松市からコ

ロナウイルスワクチン接種券が郵送される旨の記載がございますが、浜松市に確認をしたところ、4 月 23 日

を目途に郵送が始まる予定とのことです。ただし、ワクチンの供給量により、時期が遅くなることも十分考え

られるため、流動的なスケジュールとなるそうです。お手元にワクチン接種券が届きましたら、施設へご提出

をお願い致します。 

② 4 月 24 日、29 日で家族会を予定しております。別紙を参照の上、4 月 1２日（月）までに、申込書を事務

所まで提出をお願いします。 

③ 令和 3 年 4 月 1 日より介護保険法が改正され、利用料金等も変更となります。別紙を参照の上、同意書を 4

月１２日（月）までに事務所まで提出をお願いします。 
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小木曽芹奈 

（介護職） 

慣れないことが多い

ですが、入居者様の

安心安全と快適な生

活となるよう援助し

ていきたいと思いま

す。 

鈴木未波 

（介護職） 

入居者様の思いを理

解できるように、笑

顔を忘れず、頑張っ

ていきたいと思いま

す。 

半場夢人 

（介護職） 

入居者様に安心して

生活していただける

ような職員を目指し

て、日々の関わりを

大切にしたいと思い

ます。 

杉山陽子 

（介護職） 

入居者様にいてもら

って良かったと思っ

ていただけるよう

に、明るく元気に接

していきたいと思い

ます。 

ピーティー  

ピョン 

（介護職） 

分からないことも多

いですが、入居者様

と笑顔で接して、安

心していただけるよ

うにしたいです。 

水野智章 

（介護職） 

介護の仕事は初めて

なので、分からない

ことが多く、ご迷惑

をおかけしますが、

よろしくお願いしま

す 

金原歌織 

（介護職） 

病院等で 7 年以上働

いてきました。入居

者様の心に寄り添う

介護をし、信頼関係

を築きたいと思いま

す。 

水谷 優 

（介護職） 

初めてのことばかり

で分からないことも

ありますが、一生懸

命に頑張りますの

で、よろしくお願い

します。 



  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

「昭和」をテーマに春祭りが開催されました。今年はコロナ対策

のため、各フロアごとに参加をしていただきました。健康体操や、

長上ちんどん屋の演芸を皆様に楽しんでいただきました。昼食

は、お刺身定食とライスカレーの選択メニューでのご提供となり

ました。 

長上ちんどん屋がみな

さんに笑顔をお届けし

ます♪ 

素敵な時間

をありがと

う！ 

ちんどん屋さんとの握手

で元気がもらえました 

すばらしい

演芸に拍手

を送ります 

ちんどん屋さんと、

はい、ポーズ！ 

ちんどん屋さ

ん、素敵だわ

♪ 

にぎやかなちんどん屋

さんだね 



  

 

  

 

 

 

    

 

 

 

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

   

 

3 階 

4 階 

桜もち作りでは、皆様上手にあんこを丸め

たり、お餅を包んでくださいました。お味も

ちょうどよく、おいしくできあがりました。 

選択メニューのお刺身

定食とライスカレー、

どちらもおいしそうね 

美味しくでき

あがりますよ

うに♡ 

2 階 

そろそろお花見のシーズンがやってきます。

本物の桜はまだ蕾ですが、館内のしつらえ

で、ちょっと早めのお花見気分。 

写真で撮ると、

本物の桜のよう

に、素敵だね。 

そろそろお花見のシーズンがやってきます。

本物の桜はまだ蕾ですが、館内のしつらえ

で、ちょっと早めのお花見気分。 

桜の色が綺麗

だね。 

桜が満開で美しい

ね。 お刺身定食とライスカレー、

どちらがお好みですか？ 



たけのこご飯 
5 日（月）昼食 
 

たけのこは、食物繊維を 

豊富に含んでいるため、 

便秘や大腸がんの予防に 

効果があります。たけの 

こご飯で春の味覚を味わ

いましょう♪ 

にぎり寿司 
８日（木）昼食 

 
皆様に大好評のにぎり

寿司です。寿司ネタは、

まぐろ・海老・穴子・太

巻き・玉子・いなりの６

種類になります。 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日

   1 

喫茶 

2 3 

 

4 

5 
澤田先生回診 

（午後）3 階 

6 

喫茶 

7 
理美容（午前） 

8 
喫茶 

9 10 

 

11 

12 
澤田先生回診 

（午後）4 階 

13 

喫茶 

 

14 
 

15 

喫茶

16 17 18 

19 
澤田先生回診 

（午後）2 階 

20 

喫茶 

 

21 

理美容（午前） 

22 

喫茶 

23 

 

24 25 

26 
澤田先生回診 

（午後）3 階 

27 
自動車文庫 

9：30 

喫茶 

28 

 

29 

昭和の日 

喫茶 

30 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

コロナ感染症による 

面会制限のお願い 
新型コロナウイルス感染症対

策のため、面会制限にご協力を

いただき、ありがとうございま

す。 

5 月からの面会につきまして

は、別紙のとおり変更をかけて

まいりますので、ご確認の上、ご

予約をお願いいたします。 
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