
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ・お願い 

① 3 日 歯科検診 

園医の先生が保育園で歯科健診をしてくれます。 

全園児が行います。お休みしないようにお願いします。 

 

② 玄関の傘かけを使用する場合は、傘を丸めて掛ける 

ことを子ども達にご指導をお願いします。 

 

③ 水いぼ、とびひ、中耳炎、結膜炎などの目・耳・鼻な

どの病気などがある場合は、水遊びが始まる前までに治療

しておきましょう。  

 

④ 子ども達の大好きな水あそびが始まります。プール開

きは 7 月になりますが、6 月はじゃぶじゃぶ池などで水あ

そびを楽しみます。毎日の体調管理、着替え等のご用意を

お願いします。 

持ち物など詳細については掲示にて後日お知らせします。 

 

⑤ バス散歩に出掛けるようになり、バスの乗り降り、社

会的なルール、園庭とはまた違う解放感、仲間で遊び込む

楽しさなど、全身をフルに使い良い刺激になっています。 

 

⑤ 7 月のファミリーデーの申込は、6 月 28 日～30 日 

です。 

 

 

新しく入ったスタッフです。よろしくお願い致します。 

 

6 月の予定表 

日 曜日 行   事 

 1 火 リズム 

 2 水  

3 木 歯科検診・バス散歩・おなべの会 

 4 金 バス散歩（佐鳴湖公園） 

 5 土  

 6 日          

 7 月 リズム 

 8 火 リズム・身体測定 

 9 水  

10 木 バス散歩（中野町公園） 

11 金 バス散歩（浜松城公園） 

12 土  

13 日  

14 月 リズム      

15 火 リズム 

16 水 避難訓練 

17 木 バス散歩（佐鳴湖公園） 

18 金 バス散歩（中野町公園） 

19 土  

20 日  

21 月 リズム 

22 火 リズム・ファミリーデー 

23 水 ファミリーデー 

24 木 バス散歩・ファミリーデー 

25 金 バス散歩 

26 土         

27 日          

28 月 リズム 

29 火 リズム・自動車文庫 

30 水 誕生会 

“土台である乳幼児期の根っこが大事” 

梅雨の訪れが例年になく早く、色とりどりのあじさいも今が満開で目を楽しませてくれています。 

新型コロナウイルス感染症は一向に収まる気配もなくワクチンが頼みの綱ですね。 

さて、気温、湿度共に上がる季節を迎え、汗ばむ季節となりました。人の体は常に一定の体温を保つよう

にできています。でも、子どもはこの体温調節機能が未熟なため、気温の変化によって、体が冷えたり、熱

がこもったりしますので特に小さいお子さんはお気を付けください。 

5 月には感染性胃腸炎がで心配しました。これから夏に向かい、夏ならではの感染症もあります。集団生

活なので、感染蔓延防止へのご協力をよろしくお願いします。 

先日、オンラインでの園内研修でアタッチメント（愛着）について学びました。心理的にくっつくことで、

スキンシップ以上に重要であり、ただ長く抱っこすることではなく、子どもの感情が崩れた時に受け止め、

共感し、元気の燃料を補給し、安心感を与えてあげる。元気になったら、自分のもとに止めておかずに、探

索や、冒険に向かって行けるように、背中を押してあげる。自然に離れていくので、離れた所から見守って

応援してあげることが大事。大人は、転ばぬ先の杖にならないように、先回りせず、どっしり構え、子ども

が求めてきた時に情緒的に利用可能な存在であれば良い。育児に大切なのは「ほどよい関係」。   

ご参考までに。    雅子   

中央ながかみ保育園 

浜松市中区中島二丁目 7 番 8 号 

Tel 467-6600 

令和 3 年 6 月 1 日 


