
   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

                     

                

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                        

                        

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

第 165号 

令和 3 年 8 月 1 日 

社会福祉法人 七恵会 

第 二 長 上 苑 発 行 日 曜日 行  事  予  定 

１ 日  

２ 月  

３ 火  

４ 水  

５ 木 ﾌﾗﾜーｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 10：00～ 

６ 金  

７ 土  

８ 日  

９ 月  

１０ 火  

１１ 水  

１２ 木  

１３ 金 天王 回診 理美容 9：00～ 

１４ 土  

１５ 日  

１６ 月 体重測定 

１７ 火 坂の上回診 2階 

１８ 水 防災訓練 10：20～ 

１９ 木 ﾌﾗﾜーｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 10：00～ 

２０ 金  

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月  

２４ 火 坂の上回診 第三 理美容 9：00～ 

２５ 水  

２６ 木  

２７ 金 天王回診 自動車文庫 10：00～ 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

３１ 火 坂の上回診 3.4階 

 

 

 

ご家族の皆様のご協力のもと、入居者の皆さんにワクチンの接種を、1回目は 6月 11日と 12日、2回目は 7

月 2日と 3 日に無事実施することが出来ました。心配していた副反応の症状も無く、入居者の皆様から「これか

ら安心して過ごせる」とのお声も聞かれました。また、職員のワクチン接種も進めており、8 月末までには全職員

が 2回実施する予定となっています。 

以前新聞に医師のコメントで、「今回のコロナワクチン接種が人口の 70％以上の接種率になると収束に近づ

くことが出来る」と掲載されていました。この先コロナが無くなることはないかもしれませんが、コロナに対する知

識と予防で、コロナ前の生活に戻れることを願ってやみません。 

                                                      施設長 水谷 秀夫 

⚫ 『後期高齢者被保険者証』が 8月 1日から新しく

なります。受診に必要ですので、お手数ですが

お手元に届きましたら事務所まで提出いただけ

ますようお願いいたします。 

 

⚫ 『介護保険負担限度額認定証』と、『社会福祉

法人等利用者負担軽減対象確認証』も 8 月 1

日より新しくなります。こちらは該当される方だ

けになりますが、お手元に証書が届きましたら

事務所まで提出をお願いいたします。 

 

⚫ 『介護保険負担割合証』がお手元に届きました

ら施設へご提出をお願いいたします。 

 

⚫ 10 月 6 日（水）に、全入居者様対象に健康診断

を行います。毎年行っているものです。結果に

ついては後日郵送します。詳細につきまして

は、また後日お知らせします。 

                       看護師より 

 

 

 

 自慢のさくらご飯 

 さくらご飯の日は、調味液（だし汁：酒：醤油 

 14：1：1）を使い各ユニットの炊飯器で炊いてい

ます。お昼ご飯の時間になるとユニットに良いか

おりが漂います。そのまま食べるのも美味しい

ですが、さくらご飯の上に鶏肉・錦糸卵・かまぼ 

こ・青菜を盛りつけて釜飯丼風にもします。また、

お釜の底につくおこげも絶品です。楽しみなメニ

ューの一つです。 

 

 

静岡県内での新型コロナ感染状況ですが、まだレベ

ル４と判定されています。そのため、大きく状況の変化

が見られないと判断し、ご家族、入居者の皆様にはご

迷惑をおかけ致しますが今後も直接会っていただく面

会は中止とさせていただきます。そのため窓越し面

会、オンライン面会は事前予約制で引き続き実施して

参ります。 

これからも感染予防対策にはより一層の緊張感を

持って取り組んで参りますので何卒、ご理解とご協力

のほどよろしくお願いいたします。 

                   施設長 水谷 秀夫 

 

実習では、最初は不安で介助が上手く出来ませんでした。そんな中、職員の方が優しく丁寧に教えてくださったこと

で自分に自信が付き、不安なく介助をすることが出来るようになりました。また、利用者様の性格を把握することで、

その方に合った接し方があると実習を通して学ぶことが出来ました。23 日間ご指導していただきました。ご指導者

様、職員の皆さん、ご利用者様に厚くお礼申し上げます。 

                                       聖隷クリストファー大学介護専門学校 和田 凌典 

 

 

 今回の実習では、受け持ち利用者様を含めほかの利用者様とも関わることが出来ました。多くの職員さんから丁寧

に教えていただきながら、根拠を理解した上で介護技術を実践することが出来ました。また、声掛けの方法など苦手

としている部分について今後は今回の実習を思い出しながら実施出来るようになりたいと思います。大変お忙しい中

23日間という期間お世話になりました。ありがとうございました。 

                                       聖隷クリストファー大学介護専門学校 寺田 萌々子 

 

今回の実習では、多くの介護技術を実施させていただきました。また、介護展開する中で、利用者様から得た情報

の他、指導者様、職員の方から丁寧にわかりやすく教えていただきました。大変ありがとうございました。実習で学ん

だことは今後に活かしていきます。23日間ありがとうございました。 

                                 聖隷クリストファー大学介護専門学校 ラヤマジュヒ・プリティ 

 
介護実習Ⅲとは・・・ 

１か月間の実習の中で、ユニットから１名の

入居者様を選ばせていただき、その方に合

わせたケアを考え、実行しながら介護技術、

入居者様への接し方を職員から学ぶ実習の

ことです。 



                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                                

 

                                                         

                                        

   

 

 

  

 

 

                                                                                                   

 

                     

皆さんでカルタをやりました。「どこどこ？」「あ

った！」とても楽しい時間を過ごしました。 

7月 15日の昼食は冷やし中華！ 

夏を感じ、美味しそうでした !(^^)! 

色紙に涼しげな絵を描きました。 

「良い記念になった❤」と嬉しそうなお顔でした。 

風船バレーで体を動かしました。オリンピック選手 

みたいに頑張りましたね！ 

暑い日はやっぱりアイスクリーム‼ めぐみとなごみユニット 

合同で美味しく食べました(^^♪ 

懐かしいシャボン玉遊び。「キレイだね」「屋根まで届くかな？」

子どものころに戻ったみたいに楽しみました。 

「テーブルボーリング」を行い、上手に狙いを定め

て、ナイスストライク↑↑ 


