
心
肺
蘇
生
法 

先
日
、
当
苑
の
職
員
研
修
会
で
「
心
肺
蘇
生
法
」
を

学
び
ま
し
た
。
当
苑
で
は
開
設
間
も
な
い
頃
よ
り
、

毎
年
新
人
が
入
職
し
て
く
る
四
月
に
行
っ
て
き
ま
し

た
が
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

の
た
め
中
止
い
た
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
救
命
救
急

の
場
面
と
い
う
の
は
コ
ロ
ナ
だ
か
ら
と
い
っ
て
待
っ

て
く
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
通
常
は
救
急
隊

の
方
が
講
師
と
な
っ
て
演
習
を
行
う
の
で
す
が
、
こ

の
ご
時
世
、
現
場
が
お
忙
し
い
た
め
当
苑
の
職
員
が

そ
の
役
割
を
担
い
ま
し
た
。 

マ
ニ
ュ
ア
ル
に
し
た
が
い
除
細
動
器
（AED 

）
の

装
着
と
胸
骨
圧
迫
を
、
二
人
一
組
で
全
職
員
が
一
時

間
か
け
て
行
い
ま
し
た
。
で
き
れ
ば
こ
の
研
修
が
活

か
せ
る
よ
う
な
事
が
起
き
て
欲
し
く
は
な
い
で
す

が
、
い
ざ
と
い
う
時
に
は
ど
の
職
員
で
も
対
応
で
き

る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

   

 

 
  

その人らしく生きられる看護を目指します！ 
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ウ
ェ
ブ
が
主
流
に 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
の
収
束
が
見
え
な
い
中
、
今
ま

で
対
面
で
行
っ
て
き
た
事
全
て
が

ダ
メ
に
な
り
、
人
と
人
と
が
距
離

を
置
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り

ま
し
た
。
当
苑
で
も
、
職
員
が
研

鑚
研
修
を
重
ね
る
た
め
に
、
内
部

研
修
は
毎
月
、
ま
た
、
年
に
一
度

は
な
る
べ
く
外
部
の
研
修
に
参
加

で
き
る
よ
う
に
計
画
し
て
き
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
内
部
は
勿
論
、
外

部
研
修
に
つ
い
て
も
軒
並
み
中
止

と
な
り
、
学
び
の
場
が
無
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。 

そ
ん
な
中
、
世
間
で
は
ウ
ェ
ブ

を
使
っ
て
の
研
修
や
会
議
が
主
流

と
な
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。
当
苑

で
も
遅
れ
ば
せ
な
が
ら
そ
れ
に
合

わ
せ
て
設
備
を
構
築
し
つ
つ
あ
り

ま
す
。
こ
れ
ら
に
つ
い
て
は
、

「
新
し
い
生
活
様
式
」
に
合
わ
せ

て
、
受
け
入
れ
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
事
だ
と
、
施
設
と
し
て

は
考
え
て
お
り
ま
す
。 

                                                                                                                                                 

イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ 

令
和
二
年
九
月 

 

ギ
タ
ー
ボ
ラ 

 
 
 
 

五
日 

マ
ン
ド
リ
ン
ボ
ラ 

 
 

十
日 

喫
茶
開
店
日 

十
四
・
二
十
八
日 

音
楽
療
法 

十
八
・
二
十
七
日 

手
作
り
お
や
つ 

 

二
十
三
日 

   

浜
松
市
内
に
お
い
て
新
型
コ
ロ
ナ
の

ク
ラ
ス
タ
ー
感
染
が
発
生
し
た
頃
よ

り
、
当
苑
で
は
面
会
や
外
出
レ
ク
な

ど
中
止
し
て
き
ま
し
た
。
そ
う
し
た

中
で
、
八
月
下
旬
に
な
り
、
新
規
感

染
者
は
ゼ
ロ
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
だ
い
ぶ
落
ち
着
い
て
来
た

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

そ
こ
で
、
九
月
よ
り
そ
れ
ら
の
制
限

を
解
除
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
今
後
も
状
況
を
見
て
同
様

の
措
置
を
講
じ
る
可
能
性
は
あ
り
ま

す
が
、
約
一
か
月
半
に
渡
っ
て
ご
不

便
を
お
か
け
し
た
こ
と
、
大
変
申
し

訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
な
お
、
外

出
レ
ク
の
再
開
は
十
月
か
ら
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。 

                   

 

             

 

                                                                                                                 

シ
ョ
ー
ト
だ
よ
り 

 

初
秋
の
候
、
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は

い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

私
が
入
職
し
て
一
年
四
か
月
が
経
ち
ま
し

た
。
当
苑
へ
は
新
卒
看
護
師
と
し
て
入
職
し

ま
し
た
。
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
は
病
院
と
は
大

き
く
異
な
り
、
慣
れ
る
ま
で
は
緊
張
と
日
々

忙
し
さ
に
追
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
で
す
が
、

時
間
が
経
つ
に
つ
れ
業
務
や
職
場
に
慣
れ
る

と
、
自
分
に
も
ゆ
と
り
が
持
て
、
ご
利
用
者

様
と
関
わ
れ
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。
人
生

の
先
輩
で
あ
る
ご
利
用
者
様
の
皆
様
か
ら

は
、
毎
日
多
く
の
こ
と
を
学
ば
せ
て
頂
い
て

お
り
ま
す
。 

 

私
は
、
病
気
と
共
に
生
き
る
人
と
そ
の
家

族
を
支
え
る
看
護
師
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

在
宅
は
病
院
と
比
べ
て
、
最
も
そ
の
人
ら
し

く
望
ん
だ
こ
と
を
実
現
で
き
る
場
所
だ
と
思

い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

で
は
そ
れ
ら
が
実
現
で
き
る
よ
う
に
、
職
員

全
体
で
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

そ
し
て
、
今
後
も
学
び
続
け
、
質
の
高
い
看

護
を
目
指
し
ま
す
。 

 

 
 
 

看
護
師 

 

亀
澤 

瑚
友
姫 
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醤
油
ラ
ー
メ
ン 

 

今
の
ご
時
世
、
ち
ょ
っ
と
外
食

と
い
う
の
も
避
け
た
い
事
だ
と

思
い
ま
す
。
当
苑
で
も
外
出
レ
ク

が
で
き
な
く
な
っ
て
も
う
何
か

月
に
な
る
の
か
・
・
・
。 

 

そ
こ
で
、
当
苑
の
栄
養
課
は
何

と
か
ご
利
用
の
皆
様
が
少
し
で

も
外
食
気
分
が
味
わ
え
る
よ
う

に
常
に
工
夫
し
て
く
れ
て
お
り

ま
す
。
先
日
も
ち
ら
し
寿
司
や
冷

や
し
そ
う
め
ん
な
ど
作
っ
て
く

れ
ま
し
た
。 

 

そ
ん
な
あ
る
日「
醤
油
ラ
ー
メ

ン
」
を
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
ご

存
じ
の
通
り
「
麺
」
で
す
か
ら
時

間
が
経
つ
と
伸
び
て
し
ま
い
ま

す
。
そ
こ
は
さ
す
が
我
が
栄
養

課
、食
べ
る
直
前
に
汁
を
入
れ
対

応
し
ま
す
。
今
月
は
味
噌
ラ
ー
メ

ン
を
企
画
し
て
ま
す
の
で
、
お
楽

し
み
に
。 

 

   
   

 
     

    

            

 

 
 

         
 

 
 

       

 

 

  

 

    

  

    

     

  

   

 

 

              

                 

 

           

 

 
 

     

 

   

 

           

      

 

          

イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ 

令
和
三
年
九
月 

喫
茶
開
店
日 

 
 
 
 
 

十
・
二
十
四
日 

外
出
レ
ク 

十
七
・
二
十
八
日 

手
作
り
お
や
つ 

 

二
十
六
日 

 

『
編
集
後
記
』 

 

七
月
三
日
、
梅
雨
末
期
の
長
雨
が

影
響
し
、
熱
海
市
に
あ
る
伊
豆
山
で

土
石
流
が
発
生
し
、
多
数
の
犠
牲
者

が
出
ま
し
た
。
家
を
失
っ
た
り
し
た

人
た
ち
は
、
二
つ
の
ホ
テ
ル
に
分
か

れ
て
避
難
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま

し
た
。
従
来
避
難
先
と
言
う
と
体
育

館
な
ど
連
想
し
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍

の
た
め
ホ
テ
ル
と
な
り
ま
し
た
。 

静
岡
県
社
協
で
は

DWAT

と
い
う

福
祉
の
支
援
チ
ー
ム
を
現
地
に
送
る

事
と
な
り
、
八
月
四
日
か
ら
三
日
間
、

当
苑
の
職
員
も
そ
れ
に
参
加
し
て
き

ま
し
た
。
当
た
り
前
に
あ
っ
た
物
が

無
い
不
自
由
な
生
活
の
中
、
先
が
見

え
な
い
中
で
不
安
な
被
災
者
に
寄
り

添
う
事
が
で
き
、
無
事
任
務
を
終
え

帰
苑
し
た
職
員
は
ど
こ
か
大
き
く
な

っ
た
よ
う
に
見
え
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 

施
設
長 

 

鈴
木 

喫 

 

 
 
 

     

 

     

 

     

 

   

   

  

 

 
 

        

   

 

 

 
  

    
 

    
 
 
 
 
 

 

 
 

  
 

   
 

    
 

   

 

  

 

   

                                                                           

 


