
　新年明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願い致します。
昨年もコロナウイルス感染症により皆様にとりましても大変な1年となりましたが
本年は皆様が健康で心豊かな日々が送れますように心から願っています。

浜松中央長上苑ショートステイ

～いこい広場～

第５４号

令和４年１年月１日

【12月の行事報告】

新型コロナウイルス感染症による感染拡大防止のため、

①ご利用前日もしくは前々日にお電話で発熱有無を確認いたします。

②お迎えまでに（家族送迎の場合は、送迎に同行されるご家族様も

含め、来苑前までに）体温測定を行い、持ち物預かり票の空いて

いる欄に、ご利用者様の体温を記入願います。施設到着後、受付

にあります体温計で再度測定を行います。37.5度以上の発熱が

ありましたら、医療機関への受診をお願いするとともに、ご利用

をキャンセルとさせて頂きます。

③ご利用中に37.5度以上の発熱が見られる場合、ご家族様にご連絡

させて頂きます。医療機関への受診をお願いするとともに、

ショートステイ退苑となります。

しばらくの間、ご迷惑とご負担をお掛けします。ご理解とご協力

のほど、よろしくお願いいたします。

〒430-0856

浜松市中区中島２丁目７番１号 浜松中央長上苑 短期入所

【電話】（053）411-5550 【ＦＡＸ】（053）411-5522

担当：足立

お知らせ

出前「モスバーガー」

「和菓子」

企画

「チーズケーキ・フラ

ワーアレンジメント」

クリスマス会

※裏面もご覧ください

男性の方々は皆さんの

リクエストでもある

ハンバーガーセット！

女性の方には

和菓子を！

クリスマス

ツリープリン

を作りました。

今回のお花

・ヤナギ

・菊

・スターチス

・バラ

BOX飾りを皆さん

と手作りしました。



月 火 水 木 金 土 日
1 2 =フラワーアレンジメント=

　（ご希望された場合、別途費用がかかります）

1月7日（金）
季節ごとのお花をご自身で
自由に活けて頂きます。

3 4 5 6 7 8 9 男性も参加OK！

　喫茶お休み

=出前企画=
　　（ご希望された場合、別途費用がかかります）

10 11 12 13 14 15 16
冬のかに三昧弁当をご用意
させて頂きます。

17 18 19 20 21 22 23 =スイーツ企画=
　（ご希望された場合、別途費用がかかります）

　喫茶お休み

「 小菊　」で
季節の和菓子

24 25 26 27 28 29 30 を召し上がって
頂きます。

=おやつ作り=
毎月、第二水曜日に

31 ※随時、職員に 浜松中央長上苑 皆さんと一緒におやつ
よる篠笛等演奏 ホームページで 作りをします。

情報発信してい

ます！！

※新型コロナウイルス感染症の影響により、外部ボランティアの受け入れは中止しています。

1月28日（金）

浜松中央長上苑ショートステイ
ＴＥＬ：053-411-5550
ＦＡＸ：053-411-5522

備　　　　考

1月26日（金）「竹泉」

自動車

おやつ

作り

毎日：午前

体操

音楽

ビデオの日

理美容

音楽

ビデオの日

理美容
喫茶

喫茶

喫茶

喫茶

フラワー

アレンジメント

毎日：午後

脳トレ、レク

出前企画

喫茶

スイーツ
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【年末年始の送迎について】

12/29～1/3まで施設送迎は

お休みさせていただきます。

喫茶

正月レク

正月レク

喫茶喫茶喫茶喫茶喫茶 喫茶喫茶喫茶喫茶 喫茶喫茶喫茶喫茶 喫茶喫茶

音楽

ビデオの日

音楽の日

音楽の日
喫茶
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