
様

あけましておめでとうございます。ご利用者、ご家族の皆様方におかれましては、新春を晴々しい気持ちで

お迎えのこととお慶び申し上げます。

当センターでは、本年も引き続き、在宅での生活目標を提案し計画的にサービスを提供していきたいと思っ

ています。その効果として、ご利用者の皆様が「笑顔が多く見られるようになったね」「運動も頑張っているね」

等の頑張りが評価できるようなサービス体制を構築して参りたいと思っています。実は、令和３年１２月に当法

人で行われた実践報告会で、袴田相談員がこの取り組みを発表し、優秀賞をいただくことができました。

本年も、ご利用者、ご家族の皆様が「デイを利用してよかった」と言っていただけるように日々努力して精進

して参ります。また、感染予防には徹して対策を講じ、朗らかにご利用者の皆様をお迎えしたいと思っていま

す。この一年も、ご利用者、ご家族の皆様には、大変にお世話になりますが、何とぞ、よろしくお願い申し上げ

ます。

第二長上苑

デイサービスセンター

053-411-0021

社会福祉法人七恵会ホームページQRコード

施設長

水谷秀夫

・ケーキセット … 150円

・コーヒー(単品) … 50円

・紅茶(単品) … 50円

木曜日と金曜日に隔週で喫茶を始めました。

ご希望される場合は、事前に配布する袋に、

料金をご用意ください。

第二長上苑デイサービスセンター空き情報

一般型

認知症対応型

〇

△

◎…余裕があります

〇…空いています

△…残りわずかです

〇

△ △

〇

〇

〇〇

〇

◎

◎

令和3年、ありがとうございました。

令和4年も元気を皆様にお届けしていきます。

忘年会週間では、外部のボランティアさん、職員による出し物と、盛り上がりました。

喫茶にて美味しいと笑顔。
絵手紙

真剣な表情です。
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若草会 絵画長上健康21
おやつ作り
理美容

ふろの日
風曜日

手工芸

１月の月間予定

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

土

15

19

6
日

8 9

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

16

カラオケ
書道・クラフト
お楽しみランチ

5

10 11 12 13 14

7

理美容
身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

3 4

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

月 火 水 木 金

24 25 26

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

17 18 21

カラオケ
書道・クラフト
折り紙

23

カラオケ
書道
クラフト

カラオケ
書道
クラフト

カラオケ
書道
クラフト

カラオケ
書道・クラフト

フラワーアレンジメン
ト

22

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

27 28

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

20

29

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

30

２９日（土）の手工芸は

「手まり」を作ります

趣 味 活 動 週 間

１１日（火）の折り紙は

[招福リース」を作ります

１５日（土）は

お楽しみランチが
あります(希望者)

お寿司や麺類・丼ものなど…

注文し喫茶室でいただきます

１４日（金）は

フラワーアレンジメントを
おこないます

費用が800円かかります

作った作品は持ち帰れます

み ん な で 健 幸 週 間

お 楽 し み 週 間

み ん な で 健 幸 週 間


