
1月の 行事予定 

日 曜   行事 きらり 

１ 土 元旦  

２ 日   

３ 月 年始休暇  

４ 火 お弁当の日 長期休暇支援 

５ 水   

６ 木 リズム A 集金袋配布  

７ 金 リズム B おおきくなったかな  

８ 土   

９ 日   

10 月 成人の日  

11 火 ファミリーデー バス散歩（河川敷） 出張ひろば 

12 水 バス散歩（秋葉神社） 集金締切日  

13 木  リズム A ちいさなおなべの会 どんぐりグループ 

14 金 リズムＢ 弘子さんの知恵袋 

15 土   

16 日   

17 月 絵手紙 太極拳 妊婦支援 

18 火 バス散歩（都田総合公園） 出張ひろば 

19 水 バス散歩（都田総合公園）森林公園(すだち) カンガルータイム 

20 木 リズムＡ  

21      金 リズムＢ きらり講座 

22 土   

23 日   

24 月  妊婦支援 

25 火 バス散歩（万葉の森） 出張ひろば 

26 水 バス散歩（法多山）  

27 木 リズムＡ お茶会 どんぐりグループ 

28 金 リズムＢ 誕生会  

29 土   

30 日   

31 月 太極拳  
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令和 3年度テーマ 

 

2月の予定 

8日（火） お弁当の日 

10日（木）～18日（金） 

ファミリーデー 

22日（火） 誕生会 

24日（木）25日（金） 

お茶会（すだち） 

 

 

 

ながかみ村 「やってみたいをやってみよう」 

 
 

ながかみ村 

朝も夕方も、お庭に出ると「数えて！」と縄跳びカードを持ってくるすだち

さん、あんずさんたち。跳べるようになったことに満足せず、「70 回跳びた

い」「次はあや跳びやりたい」と、子どもたちのできるようになりたいの気持

ちは止まりません。そんな姿を見たりんご、れもんさんは、お庭の縄跳びを手

にし、跳んでみたり、回そうとしてみたり…。「どうやったらできるんだろ

う？」という心の中の声が聞こえます。また、跳んでいる大きい子のすぐ近く

で、真似っこぴょんぴょんのきいちごさん、ももさん。じーっと見つめるさく

らんぼさん。縄跳びの輪が広がっていきました。 

2022年が子どもたちにとって飛躍のある良い年になりますように。弥紀 

2022年 

あけましておめでとうございます 

入園 

平松 すみかさん（ひかりのすだち） 

平松 かなとくん（ひかりのあんず） 

立田 ゆうまくん（さくらんぼ）ひかりの

あんずのそうしろうくんの弟です。 

お正月は、大人も子どもも生活のリズム

が崩れがちです。家族で過ごす時間を、し

っかりと子どもの心に寄り添い、貴重な時

間にして頂けたらと願っています。コロナ

感染もまだまだ予断を許さない状況ではあ

りますが、手洗い・うがいを心掛け、しっ

かり換気をして、感染に備えていきたいと

思います。ご家庭でも、ご家族の方や兄弟

どちらかの体調不良などが見られた場合

は、ご協力いただいてお休みいただくなど、

これぐらいは大丈夫かな？と思われるよう

な症状でも、年のため休息をとっていただ

きますようお願いいたします。よいお正月

をお過ごしください。 

入職 

田中 かける（かぜ）がスタッフに仲間入

りします。よろしくお願いします。 

 

お茶会 

2月 24日（木）25日（金）13：00～ 

すだちの保護者をお招きして、お茶のお点

前披露を行います。1 月 6 日（木）より、

玄関に参加希望票を置きますので、ご希望

の日時にご記入ください。参加は各家庭 1

名とさせていただきます。 

自分で作ったお茶碗で点てる美味しい

お抹茶の味をお楽しみに…。 

 

 

 

寅年の今年はどんな年になるのでしょうか？ 

2年続きのコロナ禍にあり、日常が大きく変化する中

で、子どもたちにも大きな生活の改革がありました。 

まず、手洗いうがい体温測定は日常化し、生活として

しっかり定着しています。0歳児や 1歳児の小さな子ど

もたちまでが、習慣として身についています。玄関での

受け渡しもスムーズに行えるようになり、日増しに子ど

もたちの成長する姿を目のあたりにして、驚きの日々で

す。日によって機嫌の良い日、悪い日はもちろんありま

すが、玄関での短い時間に、自分に折り合いをつけて行

動する姿は、大きい小さいに関係なく、どの子も生きる

力を着実につけていくのだと言えます。玄関での別れの

後は、荷物をロッカーまで運び、きれいに入れる、リュ

ックもロッカーに、水筒は水筒棚へと一連の行動は、

日々の日課として身に付きました。早い遅いは個性を伴

いそれぞれですが、最後まで必ずやり遂げます。4～5歳

児は、月曜日シーツをセットする大仕事があります。要

領よく手早くセットして、外に飛び出して行く子がいる

と思うと、布団を前にしばし呆然と眺め、なかなか取り 

掛かれない子は、20分～30分ほどかかっています。時 

間をかけることで工夫しながらあれこれ施行を重ねて

いきます。 

 

大人が手を出すのはたやすいことですが、最後まで子

ども自身の力でやりぬくことは、とても大切です。もち

ろん困っている場合は、愛の手がそっと出ますよ。 

これらの生活が身につくには、子どもの力はもちろん

スタッフの力を抜きに語れません。子どもたちの行動を

観察し、必ずやり遂げるまで見届けています。困り感の

強い子には先を見通す言葉かけを毎日欠かさず行い、ま

たやり遂げた時は、すかざず「やったね」「できたね」と

確認を怠りません。一人の子に 1か月以上も毎日気をか

け、言葉をかけることは、集団保育の場では容易なこと

ではありません。スタッフの子どもへの深い思いを強く

感じ、頭が下がります。この繰り返しがあってこそ、子

身につき、力にしていく源だと思います。これらは生活

の場のみならず、活動の場においても同じです。縄跳び、

マフラー編み、リズム、積み木など、苦手意識から取り

組もうとしない子、途中でくじけてしまう子、どの子も

見逃さず、スタッフの愛の言葉と愛の手が繰り返され

て、初めて子どもは達成感を得、自信を深めます。 

今年度も子どもとスタッフの愛の交流が、ながかみ家

族を強くしていくことを願って……。 

スタッフ一同よろしくお願いします。   弘子 

おにぎり 3個持たせてください。 



12月の 行事予定 

日 曜   行事 きらり 

１ 水 バス散歩（かぶと塚公園）  

２ 木 リズム A ちいさなおなべの会  

３ 金 リズム B おおきくなったかな 集金締切日 救急講座 

４ 土 保護者会イベント ひかり  

５ 日   

 

                                                                                                                                                                   


