
月

〇

いつまでもお元気でデイサービスに

お越し下さい！

長寿お祝い

お誕生日おめでとうございます！

になる場合があります。ご了承ください。

６月２９日(水） おやつ作り 食レク

土

△ △

浜松中央長上苑デイサービスは、四季折々の催事やイベントを

　　レクレェーションやアクティビティに盛り込んだ活動を行っています。

　　　　　フロアには、いつも明るい笑顔が溢れています。

◎ 利用お待ちしております。 △ 多少の枠ありご相談ください。

○ 余裕があります。

◇ デイサービス空き情報 ◇

金

６月1１日(土) ギター演奏会 小野寺　様

６月１３日(月) 音楽演奏会 唱歌・演歌etc

６月のお楽しみ行事

６月 ７日(火 ) 書道教室 狩野先生

６月１7日(金) おとわ会

レクレーション　（浜松まつり）

唱歌・演歌etc

６月２０日(月) カラオケ歌合戦 レクレェーション

６月２３日(木） 喫茶の日 ティータイム

   浜松中央長上苑デイサービスセンター

E-mail　tyuoh-day@nanakeikai.jp

　　　　　永代橋だより　　2022年6月号

浜松中央長上苑デイサービス

火

△

5月末日現在、曜日ごとの空き情報をお知らせいたします。

水

◎

☎ 053-411-5700　　Fax 053-411-5522

      浜松市中区中島二丁目７番１号

６月２４日(金） 書道教室 狩野先生

６月２８日(火) 絵手紙教室 大倉先生

※　新型肺炎流行の影響で、行事の予定が変更

木

◎

中央長上苑デイサービスセンターでは、毎年恒例の『浜松まつり』を５月３日(火)に賑やかに

行ないました。

長上苑の法被に袖を通すと、浜松っ子の血が騒ぐのでしょうか･･･？ ラッパに併せて提灯片

手に「よいしょ！よいしょ！」と元気な掛け声が笑顔と共に弾みました。凧揚げ祭りの始まりや

引馬城の伝統のお話など、ご利用者様からのお知恵をいただきながらの盛大な中央長上苑デイ

サービスの『浜松まつり』になりました。

『すべてはご利用者様の笑顔のために・・・！』が合言葉です。☘

生活相談員 永田 博文



パン販売のお知らせ

中島町内の焼き立てパンのお店

ラ・パンさんのおいしいパンをどうぞ！

６月1０日(金)

６月２１日(火)

理美容サービスのご案内

６月８日(水） ６月２２日（水）

◇ 朝の健康観察　ご協力のお願い ◇ 

デイサービスご利用の朝は、37.5℃以上の熱がないか、気分や体調の

変化がないか、ご確認をお願いします。

皆さんで感染症の流行を乗り越えましょう。
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６月７日(火) おやつ

季節のフルーツ(スイカ、メロ

ン)と彩り鮮やかなゼリーの盛

り合わせです。爽やかなティー

タイムをお過ごしください♪

６月２８日(火) 昼食

「ほうとう」は、山梨県を代表する郷土料理です。

小麦粉を練った平打ち麺に、南瓜、きのこ、季節の野菜、肉などの

具材を加えて、味噌仕立ての汁で煮込む素朴な料理です。

当日は、土鍋で提供します。お楽しみにしていてください。
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