
触って楽しい！見て楽しい！ウォーターマットの作り方 

準備するもの 

・圧縮袋や水のう袋（水のう袋のほうが丈夫でおすすめ） 

・ビーズやデコレーションボールなど尖ったりしてない 

ものなら何でも！ 

(ラメを入れてキラキラにするのも可愛いです) 

・テープ  ・水 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・感染症対策として「３密の回避」「マスク着用」「手指の消毒、玩具の消毒」を徹底、実施しています。 

また、皆様にも体温測定をしてからの来園をお願いします。 

・感染症等の理由により、中止になる可能性もあります。ご了承ください。 

・事前予約はいりませんので、お気軽にご参加ください！ 

7 月の予定 
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園舎・園庭開放 ９：００～１１：００ 

  雨の日もぜひどうぞ！ 

晴れた日には、水遊びをすることもありますので、お

着替えをお持ちください。 

 

６日(水) ベビーマッサージ 10：00～ 

 

13日(水) 座談会(妊婦さん対象)10:00～ 

出産準備に必要なもの、産後のことなどについて情

報交換しませんか。 

20日(水) 7 月誕生会 9:00～順次 

身長、体重、手形や足型をとってお祝いしましょう 

誕生児ではない子もどうぞ！ 

27日(水) 口を育む教室 10:00～ 

口腔保健センターからお話に来てくれます。 

工作などを行いながらお口について学びませんか？ 

中央ながかみ保育園 親子ひろば 

ひだまり 

令和 4年 7月号 

 

〒430-0856 

浜松市中区中島 2丁目 7番 8号 

TEL(053)467-6600 

1. 用意した袋の中にビーズなどをいれる。 

2. 1の中に水を入れる(3分の１くらい) 

3. 出来るだけ空気が入らないように袋を

閉じる 

4. 水が漏れないようにテープでしっかり

止める。 


