
様

ようやく梅雨が明け、青空がまぶしい季節となりました。

私は、歴史クイズや、ドラマをよく観ます。大河ドラマは特に好きで、『江』や『おんな城主直虎』は分かりやすく、毎週

欠かさず観ておりました。『江』が放送されていた頃は、滋賀県の大河ドラマ館へ行き、江が生きていた頃の時代を学

びました。また、『おんな城主直虎』が放送されていた頃は、龍潭寺にある直虎の墓前に手を合わせながら、当時の

人々に思いをはせました。

ドラマで、当時の人々の暮らしや時代の移り変わりを知る事で、現代の豊かさを改めて実感し、先人たちの深い思

いに触れ、自分を見つめ直す機会となっています。

デイサービスでも、ミニシアターや夕方の放送で時代劇を観る機会がありますが、また一緒に観ながら、お話しでき

たらと思います。デイサービスに来苑され、楽しかった1日となるよう、関わりが出来たらと思います。

第二長上苑

デイサービスセンター

053-411-0021

社会福祉法人七恵会ホームページQRコード

介護職員

梅田麻衣

第二長上苑デイサービスセンター空き情報

一般型

認知症対応型

ご利用曜日以外でも追加のご利用を受け付けて

おりますので、お気軽にご相談ください。

活動報告

◎…余裕があります

〇…空いています

△…残りわずかです

〇 ◎〇

〇〇 〇

〇 〇

◎

◎

〇△

マスク予備のご持参のお願い

日ごろ、感染対策のご協力いただき

ありがとうございます。

日中着用していただいていますが、

汚染した場合に使用できなくなることも

ありますので、予備のマスクもご用意

いただけると助かります。

お手数おかけしますが、よろしくお願い

いたします。

活動をしていく中で、

たくさんの先生が誕生しています！
昔取った杵柄や、新しく才能が開花

され、先生となられています。

縫い物の先生

折り紙の先生

作業療法の先生

絵画の先生

保育園のベテラン先生
園児交流は、柵越しですが

とてもいい時間を過ごす事が

できています。

・ ・ ・ ・



風曜日 折り紙晴義会

25 26 27 28

手工芸

29 30

喫茶
フラワー

アレンジメント

ミニシアター

喫茶
身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

おやつ作り
身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

交通安全講話 絵画
身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

7月の月間予定

長上健康21

土

9

13

日
2 3

脳レク

10

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

4 5 6 7 8

1
月 火 水 木 金

18 19 20

11 12 15

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

17

お楽しみランチ
身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

喫茶
身長・体重測定
ロコモ体操

作業療法トレーニング

16

21 22

14

23 24

み ん な で 健 幸 週 間

お 楽 し み 週 間

み ん な で 健 幸 週 間

納 涼 祭 週 間

喫茶は、８日（金）・２１日（木）・２９日（金）に行います。

ご希望される場合は、事前に配布する袋に料金をご用意く

ださい。

・ケーキセット １５０円

・飲み物単品（コーヒー・紅茶） ５０円

お楽しみランチは、４日（月）にあります。

希望者のみとなります。

お寿司や麺類、丼ものなど…

注文し喫茶室に移動していただきます。

手工芸は、２６日（火）に

『ひょうたん飾り』を作ります。

費用は掛かりません。

フラワーアレンジメントは、２９日（金）に

行います。

費用は８００円かかります。

作った先品は持ち帰ることができます。

折り紙は２８日（木）に

『ひまわりと帽子』を作ります。


