
1月の 行事予定 

日 曜  きらり 

1 日 元旦  

2 月   

3 火 年始休暇  

４ 水 お弁当  

５ 木  長期休暇支援 

６ 金   

７ 土   

８ 日   

９ 月 成人の日  

10 火 バス散歩 集金袋配布 出張ひろば 

11 水 バス散歩  

12 木 リズム A ちいさなおなべの会 

集金締切日 

どんぐりグループ 

13 金 リズム B おおきくなったかな 弘子さんの知恵袋 

14 土   

15 日   

16 月 ファミリーデー 太極拳 妊婦支援 

17 火 バス散歩 出張ひろば 

18 水  バス散歩 はますくファイル 

19 木 リズム A  

20 金 リズムＢ きらり講座 

21      土   

22 日   

23 月   

24 火 バス散歩 絵手紙 出張ひろば 

25 水 バス散歩（森林公園 すだち）  

 木 リズム A お茶会 どんぐりグループ 

27 金 リズム B 誕生会  

28 土   

29 日   

30 月 太極拳 妊婦支援 

31 火 バス散歩  

 

    

 

    

 

  
 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ながかみ だより  文責   幸江 

ながかみ保育園・事業所ながかみ  

浜松市東区中田町７７６番地 

 TEL ４１１－４８１１ 

 2023   1月 1日発行 

 

令和 4年度テーマ 

 

    2月の予定 

 

7日（火）   お弁当の日     

13日（月）～17日（金）  

ファミリーデー 

22日（水）   交通安全教室 

13日（月）～15日（水）  お茶会 

24日（金）   誕生会 

 

 

 

 共生への大きな一歩 
～ワクワクドキドキの日々を創造とチャレンジで～ 

 
 

朝の支度が終わるとリュックを背負って玄関に並び始める子どもた

ち、4 月から毎日行っている「はう運動遊び」です。晴れている日

は、暑くても風が強い日でも中田公園まで歩いていきます。芝生のう

えでのハイハイ競争、うさぎに変身してジャンプ…。子どもたちの体

幹を鍛えるために、様々なプログラムを考えて行っています。 

芝生に手を付けることさえ拒んでいた子も、先頭を切って動物にな

りきり楽しんでいる姿があります。 

最初は片道４０分位かかっていた道のりも 20分ほどで到着できる

ようになり、毎日の積み重ねの大切さをひしひしと感じています。                         

                          里絵 

お正月は、大人も子どもも生活のリズム

が崩れがちです。家族で過ごす時間を、し

っかりと子どもの心に寄り添い、貴重な時

にして頂けたらと願っています。コロナ感

染もまだまだ予断を許さない状況で、今後

インフルエンザも流行するのではと言われ

ています。手洗い・うがいを心掛け、しっ

かり換気をして、感染に備えていきたいと

思います。ご家庭でも、ご家族の方や兄弟

どちらかの体調不良などが見られた場合

は、ご協力いただいてお休みいただくな

ど、これぐらいは大丈夫かな？と思われる

ような症状でも、念のため休息をとってい

ただきますようお願いいたします。よいお

正月をお過ごしください。 

お茶会 

2 月 13 日（月）14 日（火）15 日（水）

10：00～すだちの保護者をお招きして、

お茶のお点前披露を行います。1 月 10 日

（月）より玄関に参加希望票を置きます

ので、ご希望の日時にご記入ください。

参加は各家庭 1名とさせていただきます。 

自分で作ったお茶碗で点てる美味しい

お抹茶の味をお楽しみに…。お点前をい

ただいたらお帰りいただいていいです。 

 

 

 

2023年  

あけましておめでとうございます 

冷え切った空気の中で、朝焼けの空が刻々と変わっ

ていく日の出とともに保育園の一日がスタートしてい

ます。毎朝何気なく見上げる空ですが、少しの変化に

気付き感動し、それを言語にしていく子どもたちの感

性に驚き、成長を感じる年の瀬でした。新しい年も、

子どもたちの幸せが続くことを願わずにはいられませ

ん。 

新型コロナウイルス感染症との共存生活となり、子

どもたちの日々も変わらずにはいられない一面もあり

ますが、生活の基本は何ら変わりません。保護者の皆

様のご協力のもと、マラソン、マフラー編み、泥団

子、自然物アート、縄跳び、凧作り、書き初め、集団

遊び、わらべうた遠出や近辺の散歩などなど…。どの

子も自分自身と向き合い折り合いを付けながら選択

し、自分なりの力でやり遂げていくの繰り返しの日々

が、次のチャレンジへと続く姿になります。 

その源になっているのが「生活リズム」です。各ご

家庭がながかみの理念を理解し、子どもと共に大切に

して実行してくださるから出来ることばかりです。 

就学前教育の基本である「日課としての暮らし」が

守られているからこそ知的好奇心の目が広がっていく

のだと、毎日目の前で繰り広げられている子どもたち

の姿から確信できます。 

ファミリーデーのご参加を通して我が子の育ちを確

認して欲しいと思います。 

令和 5 年 4 月から幼保連携型認定子ども園「ながかみ

こども園」として、新たなスタートを切ります。1 号

認定 11 名が加わり、131 名と児童発達支援事業所 10

名の 141 名のながかみ家族が生活する「昼間の家庭」

です。生きるための暮らしを、工夫しながらお互いに

助け助けられ、育ち会える場でありたいと願っていま

す。来年もスタッフ一同、宜しくお願い致します。 

弘子 

集金袋は年明け 1日 10（火）に配布しま 

す。締切日は 12日（木）となります。 

ご協力をお願いします。 

退園 

鈴木ようたさんが、1 月 15 日で退園しま

す。元気でおおきくなってね。 

 

おにぎり 3個持たせてください 



 



 



9月の 行事予定 

日 曜   行事 きらり 

1 木 リズム A ちいさななべの会  

2 金 リズム B おおきくなったかな 写真販売締切り  

3 土   

４ 日   

５ 月 太極拳 集金締切日  

６ 火 バス散歩 出張ひろば 

７ 水 バス散歩 カンガルータイム 

８ 木 リズム A どんぐりグループ 

９ 金 リズム B 弘子さんの知恵袋 

10 土   

11 日   

12 月 ファミリーデー 妊婦支援 

13 火 バス散歩 出張ひろば 

14 水 バス散歩  

15 木 リズムＡ  

16 金 リズムＢ きらり講座 

17 土   

18 日   

19 月 敬老の日  

20 火 バス散歩 出張ひろば 

21      水 バス散歩 はますくファイル 

22 木 リズムＡ・Ｂ どんぐりグループ 

23 金 秋分の日  

24 土   

25 日   

26 月  妊婦支援 

27 火 バス散歩 出張ひろば 

28 水 バス散歩  

29 木 リズムＡ お茶会  

30 金 リズムＢ 誕生会  

 

 

 


