
3月の 行事予定 

日 曜  きらり 

1 水 バス散歩  カンガルータイム 

2 木 リズム A・B（れもん・りんご・あんず） 

ちいさなおなべの会 

 

3 金 リズム（すだちのみ）     

おおきくなったかな  

弘子さんの知恵袋 

４ 土 重要事項説明会・保護者会  

５ 日   

６ 月 太極拳 集金締切日  

７ 火 バス散歩 お弁当の日 

卒園遠足（すだち）  

出張ひろば 

８ 水 バス散歩  

９ 木 リズム A・B（れもん・りんご・あんず） どんぐりグループ 

10 金 リズム（すだちのみ） きらり講座 

11 土   

12 日   

13 月  妊婦支援 

14 火 バス散歩 お茶会 出張ひろば 

15 水 バス散歩 お茶会 はますくファイル 

16 木 リズム A・B(れもん・りんご・あんず) 

お茶会 

長期休暇支援 

17 金 リズム（すだちのみ）  

18 土   

19 日   

20 月 太極拳 妊婦支援 

21      火 春分の日  

22 水 バス散歩  

23 木 バス散歩 どんぐりグループ 

24 金 すだちの日  

25 土   

26 日   

27 月  妊婦支援 

28 火 バス散歩 絵手紙 出張ひろば 

29 水 バス散歩  

30 木 リズム A・B（れもん・りんご・あんず）  

31 金   
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令和 4年度テーマ 

 

        4月の予定 

３日（月）     入園のつどい 

   １１日（火）       お弁当の日 

   ２８日（金）       誕生会 

 

 

 

 

 

    

 共生への大きな一歩 
～ワクワクドキドキの日々を創造とチャレンジで～ 

 
 

気持ちに寄り添う。言葉では簡単ですが、相手が大人

でも子どもでも難しいことです。相手に不安を与えてし

まうような対応で、すれ違ってしまったりと、私も何度

も失敗してきました。本心と向き合い、分かち合うこと

で初めて信頼につながり、安心感を抱くようになるのだ

と思います。様々な人と生活を共にしていくために、一

人ひとりの気持ちや考えを分かち合うことが大切である

ことを学びました。「保育園は楽しい」「また行きたい」

と誰もが思える雰囲気や関係性を築いていくことを、こ

れからも心掛けて行きたいと思います。    加菜子                  

慣れ保育スタート 

4 月から入園し、ながかみの新しい家族

となる子どもたちの慣れ保育がスタート

します。親子ともに緊張し新生活に入っ

てきます。保護者の皆様には、あたたか

く見守ってくださいますようお願いしま

す。在園児も、一つずつ上のクラスのお

部屋に移動を終え、新生活をスタート。

誇らしげな表情でお兄さんお姉さんにな

った喜びと不安を胸に一足早く進級しま

す。ご家庭でもそんな子どもたちを見守

り応援してあげてください。 

 

 

●卒園遠足● 

7 日（火）みんな一緒に歩く最後の遠

足。船明ダムを目指し心一つに頑張りま

す。出発は 8：30 です。時間に遅れない

よう登園をお願いします。 

 
●すだちの日● 

すだちの日に紙袋を使用します。洋服が入

るぐらいの大きめの紙袋に名前を大きく記

入して、20 日（月）までに持たせてくだ

さい。 

 

重要事項説明会・保護者会 

４日（土） 

ひかり 9：00～  かぜ 10：30～   

そら 13：30～ 

重要事項の説明と、保護者会の事業報告、

会計監査、役員選出を行います。 

各クラスの時間にご参加いただけますよう 

お願いいたします。 

 

お庭の河津桜がピンクの花を咲かせ、いよいよ本年度

最後の月を迎えました。 

クラス再編成のために、何年も一緒に過ごした大好き

な友だちと離ればなれになったり、もも・きいちごさん

は未知の２階（異年齢）での生活が始まりました。すだ

ちさんは、就学を前にしてより絆が強くなり、たくまし

さを感じるようになりました。どの子も次の年度に向け

て、チャレンジの月であり、期待と不安が大きい中で

も、変化を楽しみや喜びと感じて、トライできるように

丁寧な生活をしていきたいと考えています。 

先日、堺市からお客様が訪問され、朝８時半から夕方

５時までの間、ながかみの保育を見学して行かれまし

た。その日はちょうど生活が変わった移動の初日でし

た。私も朝から混乱するであろう現場を想像し、見学の

日の設定を間違えてしまった！と後悔したのですが、ハ

ラハラしながら案内して２階のロッカーへ行くと、スタ

ッフと一緒に着替えを一枚づつロッカーに入れるももさ

んの姿、階段を一人で昇るきいちごさんの姿、クラスが

変わり、そらからひかりに来た子どもたちは、何一つ戸

惑うことなく、もくもくと準備をして外に飛び出してい

く姿に、私の不安は安堵へと変わり、お客様へ自慢話を

していました。 

本当に誰が来ても、いつ来ても自慢できる「ながかみ

の子どもたち」の生活力に感動です。長い間兄弟姉妹

として育ちあい、お互いに助け、助けられる日々の中

で、強い信頼の絆が、この生活を支えているのだと確

信すると同時に、常に見守り、寄り添い、その時々の

心もちに応えてくれているスタッフがそばにいてくれ

る安心感があってのことと「大きな愛に包まれての生

活」に感謝です。 

 ながかみの生活は３つの開放からと、よくお話しし

ますが ①時間からの開放 ②空間の開放 ③仲間の

開放です。開放すればするほど、その都度自分自身と

折り合いをつけ、自分自身で決定し行動しなければな

らなくなります。この術を子どもたちはどこで学んで

いるんでしょうか？０歳から保育園生活がスタートし

た初日から、ひたすら「視る」ことで学んでいます。

朝から夕方まで一日８時間以上自分の周りで起きるす

べての出来事を「視る」また「聴く」ことも入りま

す。『ながかみの子どもたちの「視る力」が強ければ

強いほど、４～５歳に大きな行動力と自信を生むのだ

と思う』と、お客様がながかみの生活を解説してくだ

さいました。 

子どもは、ゆっくりゆっくり成長し、ゆっくりゆっ

くり自分を確立していく・・・・・・・・ 

このゆっくりに寄り添う保育士でありたい。 弘子      

 

視る（聴く）力は、生活力の源 



 



 



9月の 行事予定 

日 曜   行事 きらり 

1 木 リズム A ちいさななべの会  

2 金 リズム B おおきくなったかな 写真販売締切り  

3 土   

４ 日   

５ 月 太極拳 集金締切日  

６ 火 バス散歩 出張ひろば 

７ 水 バス散歩 カンガルータイム 

８ 木 リズム A どんぐりグループ 

９ 金 リズム B 弘子さんの知恵袋 

10 土   

11 日   

12 月 ファミリーデー 妊婦支援 

13 火 バス散歩 出張ひろば 

14 水 バス散歩  

15 木 リズムＡ  

16 金 リズムＢ きらり講座 

17 土   

18 日   

19 月 敬老の日  

20 火 バス散歩 出張ひろば 

21      水 バス散歩 はますくファイル 

22 木 リズムＡ・Ｂ どんぐりグループ 

23 金 秋分の日  

24 土   

25 日   

26 月  妊婦支援 

27 火 バス散歩 出張ひろば 

28 水 バス散歩  

29 木 リズムＡ お茶会  

30 金 リズムＢ 誕生会  

 

 

 


