
「この間も一緒でしたね」「お元気でした？」
ご利用者様同士のこんな会話がよく聞かれます。
初めてのご利用の時は、お知り合いがいなくて
不安に感じられるかもしれませんが、
窓からの同じ景色を見ているだけでも、会話が生まれ、
少しずつ関係が深まっていくご様子が見られます。

同じ場所、同じ時間を共有し、人との繋がりを感じながらお過ごしいただけます。

顔見知り？知り合い？友達？
何度かご利用いただくうちに
関係が築かれていきます

第70号
令和5年5月1日

浜松中央長上苑

浜松中央長上苑

ショートステイだよりショートステイだより

一緒に活動

職員ともコミュニ
ケーションを取り
ながら

自然と窓際に集まり、

自然と窓際に集まり、
「桜がきれいだね～｣と

「桜がきれいだね～｣と
会話が弾んでいました。

会話が弾んでいました。

全室個室ですので、お一人の時間を
楽しみたい時は、お部屋でゆっくり
過ごすこともできます。

気持ちいい♪気持ちを共有
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　　　　浜松市中区中島２丁目７番１号
ＴＥＬ：053-411-5550

　　ＦＡＸ：053-411-5522

　　担当：吉田

※新型コロナウイルス感染症の影響により、外部ボランティアの受け入れは中止しています。
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浜松中央長上苑ショートステイ

アクティビティ予定表

自動車
文庫

喫 茶

喫茶喫茶喫茶喫茶喫茶喫茶喫茶

出前企画
(1,200円）

喫茶

歌会

フラワーアレンジメント

5/5 季節のお花を活けて
お持ち帰りいただきます。
<500円>

手作りおやつ

5/26 ぼたもちを作り
ます。<通常のおや
つ代60円>

出前企画 お取り寄せスイーツ
月・木曜日、1階の
喫茶に出掛けます。

※企画は予告なしに変更する場合があります。※ご希望された場合、別途費用がかかります。※状況により喫茶を中止させていただく場合があります。

5/11 銀のさらのちらし
寿司をを予定しています。
<1,000円前後>

5/16 文明堂のお菓子を
予定しています。
<500円前後>

平日は随時、職員による横笛

演奏や、おしゃべり会を行って

います。

社会福祉法人七恵会の

ホームページをご覧ください。
Instagramも随時発信しています！

お取り寄せスイーツ

（５００円前後）

理美容 手作り
おやつ

[毎日]
午前 体操
午後 脳トレ・レクリエーション

お持ち物のお名前を

ご確認ください。

◆ご確認ください◆

行事がある日にショートステイをご利用される方

は、 金額のご確認をお願いします。

※行事に参加されないようでしたら、ご連絡をお願いします。

喫茶

◆ お願い ◆

全ての持ち物にお名前をフルネー

ムでご記入ください。長くご利用い

ただいている方は、名前が薄くなっ

ていないか、確認をお願いします。

お名前のない物の万が一の紛失の

際には、責任を負いかねますので、

ご了承ください。

緊急時の連絡先を

必ずお伝えください。

ショートステイご利用中に、ご家族

様がご用事で県外へ出られる場合、

緊急時に駆けつけていただける他

の身内の方を必ずお伝えいただき

たく、お願い致します。

救急搬送時はご家族様の付き添い

が必要となりますので、よろしくお

願い致します。
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