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９月の 行事予定 

日 曜 行 事 きらり 

１ 金 リズム B  

2 土   

3 日   

４ 月 太極拳 妊婦支援 

５ 火 バス散歩(上島緑地) カンガルータイム 

６ 水 バス散歩(上島緑地)  

７ 木 リズム A・ちいさなおなべの会  

８ 金 リズム B・おおきくなったかな 弘子さんの知恵袋 

９ 土   

10 日   

11 月 ファミリーデー 妊婦支援・子育て講座 

12 火 バス散歩(森林公園) 出張ひろば 

13 水 バス散歩(森林公園)  

14 木 リズム A どんぐりグループ 

15 金 リズム B きらり講座 

16 土   

17 日   

18 月 敬老の日  

19 火 バス散歩(森林公園) 出張ひろば 

20 水 バス散歩(森林公園)  

21 木 リズム A  

22 金 リズム B・誕生会  

23 土 秋分の日  

24 日   

25 月  妊婦支援 

26 火 バス散歩(中田島砂丘）・絵手紙・口座振替日 カンガルータイム・出張ひろば 

27 水 バス散歩(中田島砂丘)  

28 木 リズム A・お茶会 どんぐりグループ 

29 金 リズム B  

30 土   

 

        10月の予定 

 4日(水)    内科検診 

10日(火)    お弁当の日 

16日～20日  ファミリーデー 

21日(土)        保護者会講演会 

27日(金)    誕生会 

※お弁当の日が再開します。 

靴下を忘れずに！ 

すだちタイム 

9月より、すだちタイムが始まります。

今までのお昼寝の時間が年長児すだちだ

けの活動の時間になります。 

敬老の日 

毎年すだちさんが老人施設のお年寄り

の方に、プレゼントを届けています。今年

もすだちタイムを使って製作をし、感謝の

気持ちを伝えようと思います。 

 9月は防災月間です。日頃から避難訓練

を行うなど、いざという時に備えていま

す。防災訓練・引渡し訓練は、11 月に行

う予定です。ご協力お願いします。 

水遊びからシャワーへ 

日中はまだ暑い日が多く、水遊びをして

いますが、気温に応じて、水遊びから、汗

を流すためのシャワーのみになっていき

ます。水遊びの終わりは、特に決めていま

せんが、子どもたちに伝えていきます。 

新しい家族が増えます。 

さくらんぼ  おの かなたくん 

（小野はるとくんの弟です。） 

  きむら けんとくん 

（木村けんとしくんの弟です。） 

ながかみ伝統手作り 

 人形からままごとの食材、手先指先のおもちゃが豊富なお

部屋の中。最初は、「人形ぐらい買ってもらおう…」と思う

こともありました。でも、実際に作ってみると、どんなに下

手な私のお人形でさえも（笑）可愛がってくれて、大切に扱

おうとしてくれる子どもたちの姿を見て、手間暇かけるって

大切なことなんだなと実感しています。今だからこそ感じる

のは、長い時間こども園で生活する子どもたちが、〝明日は

どんなことをしようかな〟と楽しく生活できるよう環境を

見直し、若いスタッフとながかみの伝統を守っていきたいと

思います。                 ゆき 

お願い 

持ち物の記名がなく、持ち主がわからな

いことが増えています。今一度、確認をし

ていただき、消えてしまっているものや、

わかりにくいものには、はっきりと記名を

お願いします。特に、靴は、おなじものを

はいていることもありますので、お子様が

わかりやすいようにしてください。お願い

します。 

 9月に入り、朝と夕方は少し秋の風を感じるようになりまし

たが、まだまだ日中の暑さは続いています。引き続き、熱中症

に気を付け、水分補給を心がけていきます。 

 さて、今年は新型コロナウイルスが５類へと移行し、４年ぶ

りに小学生の里帰りボランティアを行いました。予約開始から

多くのお電話をいただき、予想以上の大反響！多くの方のご参

加、ありがとうございました。夏休み期間中は、小学生・中学

生・高校生と『大きな家族』が集まり、ひとまわりもふたまわ

りも大きくなった子どもたちの姿に職員一同、頼もしくまた、

懐かしく感じていました。 

 学生さんはというと、『さすが、ながかみで育った子どもた

ち』靴を靴箱に入れ、カバンを整え、水筒を持ち外遊びへ。な

がかみの生活のブランクを感じさせない姿に、日々の生活の大

切さを教えていただきました。 

 園庭では、学生さんも濡れてもいい服に着替えたりし、ダイ

ナミックに水かけ！幼い頃に戻ったように、職員や子どもたち

と（互いに容赦しないで）思いっきり水かけを楽しんでいまし

た。そして、水がかかってしまい顔を手で拭いている小さい子

がいると、『大丈夫？』と声をかけてくれたり、その後の水遊

びでは少し加減をして水かけをしてくれたり、周囲の状況をい

ち早く感じ取り、自分の行動を変えることができる姿に驚かさ

れました。優しい心を忘れず、真直ぐ成長している証とも言え

ますね。 

 また帰りに学生さんに、『今日１日どうでしたか？』と尋ね

ると、「久しぶりに、思いっきり水かけして楽しかった。」や「小

さい子と一緒に遊べて楽しかった。」など、簡単に楽しかった 

で終わるのではなく、何が？どのように？と状況

を言語化して伝える力こそ、今、一番育みたい力 

ですね。卒園児の姿に、ながかみの日々の積み重ね

を感じ、時間が経っても、帰ってきたい、帰れる場

所があることは子どもたちにも幸せなことです

が、私たち保育士も同様、帰ってきてくれる、大き

くなった姿をみられることは幸せの一言につきま

す。 

 また、来年もながかみの家族たちを、お待ちして

います。 

 な～つのおわり～♪な～つのおわり～には♪ 

職員も子どもも 

思いっきり遊んだ夏！ 

「ながかみの家族」・・・出会いと再会 


