
 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

３月の 行事予定 

日 曜 行 事 きらり 

1 金 リズム(すだち)  

2 土   

3 日   

４ 月 太極拳 妊婦支援 

５ 火 バス散歩(花川運動公園) カンガルータイム 

６ 水 バス散歩(花川運動公園)  

７ 木 リズム(2～4歳児)・ちいさなおなべの会 どんぐりグループ 

８ 金 リズム(すだち)・おおきくなったかな 知恵袋 

９ 土   

10 日   

11 月  ひろばデビュー 

12 火 
お弁当の日・卒園遠足(船明ダム) 

バス散歩(都田総合公園) 
出張ひろば 

13 水 バス散歩(美薗中央公園) お誕生日をお祝いしよう 

14 木 リズム(2～4歳児) 子育て講座 

15 金 リズム(すだち)・誕生会 きらり講座 

16 土   

17 日 春分の日  

18 月 太極拳 妊婦支援 

19 火 バス散歩(すだちお楽しみ) 長期休暇支援 

20 水   

21 木 リズム(すだち) 
長期休暇支援・どんぐり

グループ 

22 金 すだちの日 長期休暇支援 

23 土   

24 日   

25 月  長期休暇支援 

26 火 バス散歩(中瀬緑地)・絵手紙・口座振替日 出張ひろば 

27 水 バス散歩(中瀬緑地) 
長期休暇支援 

お誕生日をお祝いしよう 

28 木 リズム A    

29 金 リズム B  

30 土   

31 日   
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        ４月の予定 

2日(火)    入園式 

6日(土)    重要事項説明会・保護者会 

9日(火)    お弁当の日 

15日～19日   ファミリーデー 

26 日(金)    誕生会 

 多くの保護者の方がアンケートに協力してくださり、ありが

とうございました。初めての試みで、多くご意見をいただき、

改めて考える機会となりました。また、集計が出来次第、回答

をさせていただきますので、今しばらくお時間をいただきたい

と思います。 

 スタッフの加菜子さんが入籍いたしまし

た。おめでとうございます❤末永くお幸せ

に…。 

慣れ保育スタート 

4 月から入園し、ながかみの新しい家族

となる子どもたちの慣れ保育がスタートし

ます。親子ともに緊張し新生活に入ってき

ます。保護者の皆様には、あたたかく見守

ってくださいますようお願いします。在園

児も、一つずつ上のクラスのお部屋に移動

を終え、新生活をスタート。誇らしげな表

情でお兄さんお姉さんになった喜びと不安

を胸に一足早く進級します。ご家庭でもそ

んな子どもたちを見守り応援してあげてく

ださい。 

 

 

●すだちの日● 

すだちの日に紙袋を使用します。洋服が

入るぐらいの大きめの紙袋に名前を大きく

記入して、18 日（月）までに持たせてく

ださい。 

 

重要事項説明会・保護者会 

4月6日（土）9：00より重要事項説会

を行います。保護者様にはご参加いただき

ますようよろしくお願い致します。 

 また、感染症が流行した場合には 2 回に

分けて行うこともありますので、ご承知お

きください。 

●卒園遠足● 

12 日（火）みんな一緒に歩く最後の遠

足。船明ダムを目指し心一つに頑張りま

す。出発は8：30です。時間に遅れないよ

う登園をお願いします。おにぎり３つ、靴

下など忘れ物がないようお願いします 

 

さて、1 歳児の子どもたちが 2 階へ、0 歳児の子どもたちは 1

歳児の部屋へ移動をしました。私もどうなるかな？と少し不安

な気持ちで様子を観ていると、“子どもたちって本当にすご

い！”と思える場面がたくさんありました。 

 玄関で泣けてしまう子もいますが、気持ちを切り替えスタッ

フと共に 2階へ行き、自分のロッカーへ向かいます。1歳児には

大きなリュックですがしっかり自分で背負っていき、途中途中

で立ち止まり周りを見ながら、または職員と一緒にロッカーへ

行き支度をしていきます。ロッカーに着くとリュックをおろ

し、スタッフと一緒にリュックの荷物を出していきます。ロッ

カーには服を綺麗にいれていくのですが、最初が肝心！きれい

って？見やすいって？これは生活の中で体験していくことが大

切です。ロッカーの中がグチャグチャしていると忘れ物が多く

なる、物の管理が苦手になってしまいます。どうしても、時間

がなかったりすると子どもをせかしたりしてしまいがちです

が、ここにスタッフは時間をかけ、丁寧に見守り、援助をして

くれています。子どものやりたいという気持ちに寄り添い、時

間をゆっくりかけて。見守られながら自分でできたからこそ

“自信がついた”、“自分でできる”っていう気持ちがわいてく

るものです。 

 また、そこでもう１つ凄いなと思ったことは、スタッフとの

繋がりとスタッフの共有です。1歳児の子は知っているスタッフ

と一緒に 2 階へ行くと安心して 2 階へ向かいます。他の誰でも

なく、1年間一緒に生活、食事、睡眠を共にしたスタッフに安心

してついていきます。そしてもう１つは、スタッフの共有で

す。ながかみこども園では、日中の生活はクラス関係なくどの

クラスの子どもとも関わり生活しています。だからこそ、この

子はどんな子？ということをよく知っていて、声掛けも上手で

動かなかった子どもたちが魔法のように動き支度をし始めま

す。これって、本当に凄いことなんですよ。 

 

生活を共にしているからこそ、他のクラスの子どもにも

興味を持ち、いざ関わる時が来ても 1人ひとりを理解し

て声をかけられる、支度をその子に合わせて観ていけ

る。スタッフの頼もしさを感じることとなりました。 

そして、子どもたちも本当によく育っています。今年

のすだちの子どもたちがお世話をしてくれたり、声をか

けてくれたりしたことを、あんずさんやりんごさん、時

にはれもんさんも真似して下の子の手伝いをしてくれま

す。“今までのながかみの子どもたちが作ってきた文

化”なんだなと改めてながかみの歴史を感じました。 

 そんなことを思っていると、すだちさんとの日々が思

い出され、大きくなったすだちの子どもたちへの喜びと

共に、別れの時期が少しずつ近づく淋しさを感じます。

当番活動を見ても、自信と責任をもち当番活動をしてい

ます。箒の使い方も上手になり、検食を届けてくれる子

どもたちは 5 つ、6 つのメニューを覚え今日のメニュー

を伝えてくれます。事務所から出ていくときは、しっか

り向きを変え「失礼しました」とお辞儀をして出ていき

ます。自分でできないことは友だちと協力して、友だち

が困っていればそっと傍にいき、手伝ってあげる優しい

姿も多くみられます。年長の担任を始め、多くのスタッ

フに見守られ、支えられてきたからこその姿だと、スタ

ッフへの感謝の気持ちが積もるばかりです。そして、大

切なお子様を、ながかみこども園を信頼して預けてくだ

さっている保護者の方への感謝の気持ちでいっぱいで

す。あと少しのすだちさんとの時間を大切に、3 月を過

ごしていきたいと思います。        

                  久保田 幸年 

生活を 生活で 生活へ～共に～ 

 

 

元気でね 

島原ナツミさん、レイナさんが 2 月 29 日

で退園します。 


