
 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行  事 きらり 

１ 金 リズム B 
ひろばデビュー会 

長期休暇支援 

２ 土   

３ 日   

４ 月 一号認定夏休み 妊婦さんと家族のための講座 

長期休暇支援 

５ 火 バス散歩(森林公園) 出張ひろば 

６ 水 バス散歩(美薗中央公園) 
どんぐりグループ① 

長期休暇支援 

７ 木 リズム A お茶会 A 発達支援 

８ 金 リズム B おおきくなったかな  

９ 土   

10 日   

11 月 山の日  

12 火 夏季保育（ながかみ）ココペリ夏休み 夏休み 

13 水   

14 木    （中央ながかみ）  

15 金   

16 土   

17 日   

18 月  長期休暇支援 

19 火 バス散歩(美薗中央公園) 
出張ひろば 

ハーフバースデイのつどい 

20 水 バス散歩(森林公園) 
長期休暇支援・カンガルータイム

どんぐりグループ OB 会 

21 木 リズム A 
長期休暇支援 

発達支援(心理士) 

22 金 リズム B 誕生会 長期休暇支援 

23 土 保護者会夏祭り  

24 日   

25 月  
妊婦さんと家族のための講座 

長期休暇支援 

26 火 バス散歩(冨塚未来塾) カンガルータイム 

27 水 バス散歩(ガーデンパーク) 絵手紙 
長期休暇支援 

どんぐりグループ② 

28 木 リズム AB お茶会 B 長期休暇支援・発達支援 

29 金 リズム(すだち) 長期休暇支援 

30 土   

31 日   

ながかみ だより  文責  文加 

ながかみこども園・事業所ながかみ 

浜松市中央区中田町７７６番地 

 TEL ４１１－４８１１ 
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９月の予定 

８日(月)～１２日(金)  ファミリーデー 

（ランチの発注の都合上、 

予約受付は 8 月 20～22 日にします） 

6 日(土)     保護者会夏祭り予備日 

２６日(金)    誕生会 

※6 月～9 月はお弁当の日はありません。 

８月の行事予定 

とことんおもしろがる  
流しうどん！～巻き込み、巻き込まれながら～ 

令和７年度テーマ 

靴下を忘れずに！ 

 里帰りボランティアで、小、中学

生、高校生が来てくれています。久し

ぶりに会う子どもたちの成長に驚き、

感激しています。園の子どもたちと一

緒に水遊びをしてくれたり、スタッフ

のお手伝いをしてくれたりと、大活躍

です。 

 とても暑い日が続き、園では水遊び

が盛りあがってきています。この暑さ 

により疲れも出ているのか、下痢や発

熱の子が増えています。お子さんの体

調の変化には、気を付けていただき、

すぐれない時には、無理をせず、休養

しましょう。園でも発熱、嘔吐、下痢

の症状がある場合には、ご連絡させて

いただきます。今年も暑い日が続くよ

うです。元気に乗り越えましょう。 

 日中の水分補給ですが、ミネラルの

多い麦茶がおすすめです。氷が入って

いると体が冷えすぎてしまい、お腹が

痛くなったり、気持ち悪くなったりし

て、体調が崩れやすいです。氷は入れ

ずに常温に近い飲み物を飲むようにし

ましょう。 

リズムについて 

８月より、最終週のリズムの曜日が変

わります。【カレンダー参照】 

木曜日・・・れもん・りんご・あんず 

金曜日・・・すだち 

上記のように変更いたします。体操服

（れもんは半袖・半ズボン）忘れない

ようによろしくお願いします。 

夏季休暇について 

夏季保育のご協力ありがとうござい

ます。お休み中の生活リズムを整えて

おくと、その後の園生活がスムーズに

始められます。お休み中の生活は崩れ

がちですが、なるべく規則正しい生活

を心がけていただくようにお願いしま

す。 


