
 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行  事 きらり 

１ 日   

２ 月  ひろばデビュー会 

３ 火 バス散歩(可睡斎) 出張ひろば 

４ 水 バス散歩(中田島公園) カンガルータイム 

５ 木 リズム(りんご・あんず・すだち)  

６ 金 リズム(すだち) おおきくなったかな きらり講座 

７ 土   

８ 日   

９ 月  妊婦さんと家族のための講座 

10 火 バス散歩(ガーデンパーク) お弁当の日 
出張ひろば 

ハーフバースデイのつどい 

11 水 バス散歩(今の浦公園) どんぐりグループ③ 

12 木 リズム(りんご・あんず・すだち) 発達支援 

13 金 リズム(すだち) 誕生会  

14 土   

15 日   

16 月 卒園遠足 妊婦さんと家族のための講座 

17 火 バス散歩(都田総合公園) 出張ひろば 

18 水 バス散歩(花桃の里) 
長期休暇支援 

カンガルータイム 

19 木 リズム(すだち) 
長期休暇支援  

発達支援（心理士） 

20 金 春分の日  

21 土 すだちの日  

22 日   

23 月  
長期休暇支援 

ひろばデビュー会 

24 火 バス散歩(浜松城公園)  

25 水 バス散歩(桶ヶ谷沼) 
長期休暇支援 

どんぐりグループ④ 

26 木 リズム A 口座振替日 長期休暇支援 

27 金 リズム B 長期休暇支援 

28 土   

29 日   

30 月  長期休暇支援 

31 火 バス散歩(飯田公園)  
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４月の予定 

2 日(木)     入園の集い 

4 日(土)      重要事項説明会 

7 日(火)      弁当の日 

13 日～17 日  ファミリーデー 

２４日(金)    誕生会 

3 月の行事予定 

とことんおもしろがる  
令和７年度テーマ 

慣れ保育スタート 

ながかみの新しい家族となる子どもたち

の慣れ保育がスタートします。親子ともに

緊張し新生活に入ってきます。1歳児が2階

へと生活の場を移し、れもん、りんご、あ

んずさんもお兄さんお姉さんになった喜び

と不安を胸に一足早く新しい生活が始まっ

ています。新しい場所、スタッフに戸惑い

を見せているお子さんもいます。ご家庭で

もそんな子どもたちを見守り、応援してあ

げてください。 

すだちさんは、ロッカーをあさひの部屋

に移動し、洋服も汚れたら着替えます。残

りの園生活を楽しみながら、小学校に入学

することを楽しみに過ごしていきたいと思

います。 

退園します。 

佐久間 りおさん(ひかりのあんず) 

佐久間 かなたくん(ひかりのれもん) 

熊取谷 ゆうひくん(ここぺり・かぜのれもん） 

3 月 31 日で退園します。新しいところで

も元気でがんばってね。 

重要事項説明会・保護者会 

4 月 4 日（土）9：00 より重要事項説

明会を行います。保護者様にはご参加いた

だきますようよろしくお願い致します。ま

た、長時間になりますので、保護者のみの

参加をお願いします。 

●すだちの日● 

すだちの日に紙袋を使用します。A4 サイ

ズ（証書の大きさ）のものと、洋服が入るぐ

らいの大きめの紙袋に名前を大きく記入し

て、1３日（金）までに持たせてください。

（すだちのみです） 

●卒園遠足● 
1６日（月）すだちさんにとっては、みん

なで一緒に歩く最後の遠足。上島駅から赤

電に乗って、新浜松駅から中田島砂丘を目

指し歩きます。今年は、子どもたちと一緒

に計画を立てました。こども園での思い出

が一つ増えます。保護者の方には、お迎え

をお願いすることになりますが、ご協力お

願いします。 

3 月のリズムについて 

 3 月のリズムは、すだちが木・金と週 2 日行います。体操服

を木曜日に持ってきて、金曜日に持ち帰ります。りんご・あん

ず・れもんは、今まで通り(3 月１９日まで)行います。れもん

は引き続き、半袖、半ズボンを月曜日に持たせてください。月

末の 26・27 日は、新しい AB チームで行います。近くなり

ましたら、新しいチーム分けを玄関に張り出しますので、ご確

認ください。 

 新しいクラスになり、子どもたちも期待と不安を感じながら

生活をしています。この時期は、1 歳児が 2 階へとクラス移動

をします。どうしたらいいのか？不安で泣けてしまうなどの姿

は見られますが、お兄さん、お姉さんが自然と「一緒に行

く？」と声を掛けてくれたり、支度を手伝ってくれます。それ

も、誰から言われたわけでもなくです。自分が困っていた時に

助けてもらった記憶、温かな体験があるからこそできることな

んだなと感じます。 

また、この姿を素敵だと感じる職員がいることもとても大切

です。困っている子がいたら、「○○君、お願いできる」と自

然と大きい子へ声を掛け、助けてもらっています。小さい子が

興味をもったら、「危ない」とか「ダメ」ではなく、見守って

くれています。これが、自然とできることってすごいことで

す。この時期、特に互いに助け合う姿や挑戦する姿の写真が多

く、保育士の意識の高さを感じられます。 

 そして、子育て支援ひろばに来園されたお母さんからの声で

す。「ながかみこども園に来ることが毎回楽しみなんです。」と

何でだろうか？と聞いてみると「毎回、楽しいことをしてい

る。今日は何をしているんだろうとワクワクしてきます。」と

言っていただきました。私たちは日々、子どもたちに向き合

い、四季や子どもたちの姿を想像し、コーナー遊びをしていま

す。確かに、そうなんです。こんなに子どもたちと日々関わり

共に遊ぶ、真剣に遊ぶ姿が見られる園はあまりありません。当

たり前の中にいると、当たり前になっていることが、本当はす

ごい！ということを改めて感じます。 

平成 19 年にながかみ保育園が開園し、18 年の歴史の中で

培われた文化。子どもの見ている環境が“美しい”こと。整理 

 

整頓がされていること。四季をを感じら

れ、自然と触れ合い生活すること。当たり

前のことが、当たり前にできること。これ

からも、大切にしていきたいと強く感じて

います。 

 そして、すだちさんと過ごすのも残り１

か月となりました。送迎で、毎日お話をし

ながら通った道、玄関、保育室、園庭と慣

れた生活とも卒園です。残り少ない日数を

大切に、すだちさんとの生活を楽しみたい

と思います。 

 また、３月１６日（月）はすだち３２人

と職員で卒園遠足に、中田島砂丘へ行きま

す（雨天予備日：３月１８日）。すだちと共

に作り上げた１日を大切に過ごしていきま

す。        

文責：久保田幸年 

きれいが気持ちいい～１人ひとりの心持から 


