
 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の新人職員とそのプリセプターをご紹介します。 

法人では、新人職員の育成にプリセプターシップを取り入れています。 

プリセプターを直訳すると「教師」と辞書に出てきますが、世間一般では新人教育の手段といわれています。

新人職員（プリセプティ）が、社会人、また介護職員として成長できるよう、先輩職員（プリセプター）が

介護現場で指導していきます。新人職員が“言われるまで待つ”姿勢から、“自らすすんで提案し行動できる”

職員へ成長し、入居者様、ご家族の皆様から信頼される職員となれるよう職員全員でバックアップしていき

ます。                                    課長補佐 足立恵子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・新型コロナウイルスワクチン接種券の配布が始まりました。年齢により接種券の配布時期が異なります。 

80 歳以上の方は、4 月 26 日よりすでに配布が始まっております。65 歳～79 歳の方は、5 月 17 日よ 

り配布が予定されています。接種希望の方は、住民票に記載のある住所に接種券が届きますので、封筒の 

まま当苑までご提出をお願い致します。接種券以外に予診票等も入っていますので、開封していただいて 

もけっこうですが、中身一式ご提出をお願い致します。 生活相談員 庵原将弘 TEL：053-411-5550 

第 83 号 

令 和 ３ 年 ５ 月 １ 日 

社会福祉法人  七恵会 

浜松中央長上苑発行 

（左）岩井輝華 

（右）鈴木未波 

（左）増田 操 

（右）小木曽芹奈 

（左）漆原朱里 

（右）水谷 優 

（左）ピーティ・ピョン 

（右）本橋幸恵 

（左）杉山陽子 

（右）栗田真弓 

（左）田中和美 

（右）半場夢人 

※下線が新人職員です 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

中央長上苑近くの諏訪神社へ桜を見に出掛

けました。今年は桜の開花が早く、少し葉が

混じっていましたが、きれいな桜を楽しむこ

とができました。 

4 階 

ハーモニカ

の綺麗な音

色が聞こえ

ますように 

ハーモニカがお得意なご入居者様に伴奏を

してもらい、みんなで歌を唄いました。綺

麗な音色と素敵な歌声が響き渡りました。 

五月のこどもの日に向けて、オリジナルのこい

のぼりタペストリーを作りました。お好きな色

の折り紙を選び、ワイワイしながら完成をさせ

ました。お部屋の入口に飾っています。 

 

桜を見ると嬉しくなりま

す。綺麗ですね。 

ハーモニカに合わせて、素敵な声で歌います。 

素敵に仕上がり

ました♡ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

  

  

季節の花である紫陽花の前でお写真を撮り

ました。満開でとても綺麗です。 

クッキーにチョコレートをトッピングし、みな

さんで談笑をしながら、お茶会を楽しみました。 

とても綺麗で素

晴らしいね！ 

焼きたて熱々の浜松餃子を皆さんで頂きまし

た。おかわりされる方もいて大好評でした。 

2 階 3 階 

風船バレーやボール遊びを楽しみま

した。みなさんとてもお元気で、職員

の方が先にバテてしまうほどでした。 

室内でいちご狩りを楽しんでいただきました。一

つずついちごを手に取り、美味しそうに召し上が

っていました。 

青い山脈、ふるさと、リンゴの唄等、懐かしい

曲をみなさんで歌いました。 



青豆ご飯 
4 月 27 日（火）昼食 

 
青豆の栄養素：タンパク

質・ビタミン・ミネラル・

食物繊維等がバランス

よく含まれています。そ

の中でも整腸効果のあ

る食物繊維が豊富に含

まれています。 

 

  

※喫茶は、5 月４日（火）・６日（木）お休みします  

月 火 水 木 金 土 日

  

 

  １ ２ 

３ 

憲法記念日

４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

６ ７ ８ 

 

９ 

10 
澤田先生回診 

（午後）４階 

 

1１ 

喫茶 

1２ 
理美容 

（午前） 

1３ 

喫茶 

1４ 1５ １６ 

１７ 
澤田先生回診 

（午後）２階 

 

１８ 
自動車文庫 

9：30 

喫茶 

１９ 
 

２０ 

喫茶 

2１ 2２ 2３ 

24 
澤田先生回診 

（午後）３階 

 

25 

喫茶 

 

26 
理美容 

（午前） 

27 

喫茶 

 

28 29 30 

 

31 
澤田先生回診 

（午後）４階 

 

      

 

 

  

  

 

 

  喫茶の営業時間 

 火・木曜日 

 12：00～16：00 

   ご利用はご入居者限定です 

理美容の予約は 

１週間前までに 

お願いします 

 

まぐろ丼 
５月 7 日（金）昼食 
 

胡麻を散らした酢飯

に、まぐろの切り身と、

とろまぐろをのせた丼

です！ 

 

 

 

 

 

コロナ感染症による 

面会制限のお願い 
新型コロナウイルス感染症対

策のため、面会制限にご協力を

いただき、ありがとうございま

す。 

6 月分の面会予約につきまし

ては、5 月 1 日から 5 月 25 日

までにご予約をお願いいたしま

す。 

 

  
 

 


