
 

 

 

4 月に 10 名の新卒職員を迎え、令和 4 年度がスタートしました。約 1 週間の研修も終わり、各ユニッ

トに配属されました。法人ではプリセプター制度を取り入れており、新人一人ひとりに先輩職員が付き添い

指導していくこととなります。技術面も精神面もまだまだこれからですが、新人が悩みや不安を乗り越え皆

様から信頼していただける介護職員、社会人として成長できるよう職員全員でバックアップしていきます。 

今年度もよろしくお願い致します。                  介護係長   宮澤歌子 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

                                           ※下線が新入職員です。  

 

 

 

 

 

 

第 95 号 

令 和 4 年 ５ 月 １ 日 

社会福祉法人  七恵会 

浜松中央長上苑発行 

岩本一紗（介護職） 
 
介護の事についてわからない 

ことが多く、覚える事が 

たくさんありますが、頑張り 

ます。 

 

 

 

 

長谷川綾（介護職） 
 

まだまだ分からない事だらけで 

す。分からない事は先輩に聞き、 

早く独り立ちできるように頑張 

ります。 

  

 

 

 

右）太田怜南 

左）池島由利子 

右）小木曽芹奈 

左）岩本一沙 
右）本橋幸恵 

左）片桐結夢 
右）土屋大介 

左）長谷川綾 

右）漆原朱里 

左）安立侑加 

右）鈴木貴彦 

左）渡辺香織 
右）渥美若菜 

左）吉田みつよ 

右）福嶋ココロ 

左）冨田美優 

右）伊熊智幸 

左）白井翔大 
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異動などによりメンバーが大きく変わりました。 

メンバー一人ひとりが気付いた事を言い合える 

ユニットを目指しています。 

誰に対しても思いやりを持って接して、入居者様に寄

り添ったケアを行い、笑顔の絶えない明るいユニット

にしていきたいと思います。 

入居者様が笑顔で過ごせるお手伝いをしています。

皆様食べる事が好きなので、時々企画でおやつ作り

を行っていきます。 

新しい職員が加わりました。入居者様が安心して過ご

せるように益々明るく温かいユニットを目指していき

ます。 

お一人おひとりのその瞬間の想いを大事にしながら、

入居者様・職員ともに笑顔の絶えないユニットにして

いきたいと思っています。 

内山菊代 
田村優実 

村松澄子 浅野 尊 

坂本絵巳子 UL 

池島由利子 岩井輝華UL 

鈴木未波 太田怜南 

八木壮真

子江尾 

岩倉利江 

中村晃子 清水孝子 UL 

馬場隆浩 

鈴木美代子 鈴木規仁 

岩本一沙 

小木曽芹奈 
泉地成美 UL 

高栁 航 

河口大都 

大塲康弘 

ピーティー

ピョン 

桃井光代 UL 

片桐結夢 

まどか 

のどか 

ゆたか 

ほのか 

ゆとり 

米山明憲 
岩田彩乃

⒝ 

2階 

3階 
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個性的でバランスの取れたチームとなっています。お互い意

見交換をし助け合いながら、より良いケアを提供し、楽しく

穏やかな生活を送っていただけるように頑張っていきます。 

新しいメンバーを迎えました。メンバーが変わり

ましたが、今まで通り入居者様の生活が有意義な 

ものになるように頑張っていきます。 

今年も新しい仲間を迎え、新たな気持ちでスタートし

ました。職員一人一人利用者様の身近な家族のように

寄り添っていきたいと思っています。 

入居者様の想いに寄り添ったケアができるように 

職員一同で取り組んでいきたいと思っています。 

入居者様お一人おひとりのペースに合わせたケア

を心がけています。毎日笑顔で過ごして頂けるよう

援助していきたいと思っています。 

入居者様が日々笑顔で過ごしていただけるように仕事に励

んでいます。新たな職員も加わったので初心を忘れず頑張

ります。 

 

土屋大介 

近藤 翼 UL 

神谷 忍 
長谷川 綾 鈴木裕実 

鈴木貴彦 半場夢人 

渡邊香織 田中和美 UL 山内江里子 

石橋文人 

漆原朱里 村松幸樹 

安立侑加 
大谷瑞穂 

服部直樹UL 

山田光一 
黒栁 隼 UL 

吉田みつよ 

渥美若菜 

佐藤哲太郎 

彦坂弥生 

みのり 

あかり 

ひかり 

みらい 

つどい 

ねがい 

福嶋ココロ 冨田美優 
佐々木智浩 UL 

土井優希 松村侑美 八鍬ゆかり 

白井翔大 

多田龍矢UL 

伊熊智幸 

鈴木やす子 水谷 優 

3階 

4階 
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※喫茶は、5月 5日（木）・1６日（月）お休みします。  

月 火 水 木 金 土 日

  

 

   1 

2 3 

憲法記念日 

4 
みどりの日 

 

5 

こどもの日 

6 7 

 

8 

母の日 

9 
澤田先生回診 

（午後）3階 

 

喫茶 

10 

 

11 
理美容 

（午前） 

12 

喫茶 

13 14 １5 

１6 
澤田先生回診 

（午後）4階 

 

 

１7 
 

 

１8 
 

19 

喫茶 

20 21 22 

23 
澤田先生回診 

（午後）2階 

 

喫茶 

24 

 

 

25 
理美容 

（午前） 

26 

喫茶 

 

27 28 29 

 

30 
澤田先生回診 

（午後）3階 

 

喫茶 

31 

自動車文庫 

9：30 

     

 

 

  

  喫茶の営業時間 

 月・木曜日 

 12：00～15：00 
   ご利用はご入居者限定です 

理美容の予約は 

１週間前までに 

お願いします 

まぐろ丼 
５月 6日（金）昼食 
 

胡麻を散らした酢飯に、まぐろの切り

身と、とろまぐろをのせた丼です！ 

 

 

 

 

 

 

 

青豆ご飯 
4月 26日（火）昼食 
 
食物繊維などがバランスよく含まれてい

ます。その中でも食物繊維は、大変豊富

に含まれています。食物繊維を摂ると、

便秘解消などの整腸作用があると言われ

ています。 

 

 

 

 

 



  


