
 

 

 

 

 

 

9 月 18 日（日）、浜松中央長上苑 ホールゆめ及びオンラインにて家族会を行いました。会場にて 25

名、オンラインにて 9 名の家族にご参加いただきました。ご多用の中ご参加いただきありがとうございま

した。当日は①職員の紹介 ②理事長あいさつ ③相談係長より介護報酬改定、民法の改正に伴う契約内

容の変更について ④看護係長より感染症対策と健康管理について ⑤事務係長よりインスタキャンペー

ン及び写真掲載のお願いについて⑥介護係長・各フロアリーダーより写真、動画を用いて苑での生活の様

子を説明させていただきました。コロナ禍ということもあり、各ユニットに分かれての懇談会はできませ

んでしたが、今後も様々な企画等により苑での生活をご理解いただく機会を設けていきたいと思います。 

当日、ご参加いただけなかった方、オンラインでの参加の方へは報酬改定、民法改正の説明文書、同意

書を郵送させていただきますのでご確認の程よろしくお願いいたします。   相談係長  松井光一 

                                   

                             

 

 

 

 

午前の部が 2 階、3 階の入居者様、午後の部が 4 階、5 階の入居者様を対象とさせていただきます。午

前の部は 9：15 ご家族様受付となっています。9：45 から会場へ移動。10：20 に開会となります。新

人職員によるソーラン節やダンス、恒例の演劇等進めてまいります。終了時刻は 11：05 の予定です。 

午後の部は 13：15 ご家族様受付、13：45 から会場へ移動。14：20 開会まで記念撮影や獅子舞でお

楽しみ下さい。曲に合わせた体操はぜひご一緒に参加いただきながら盛り上げていただきたいと思います。

午後の部の終了は 15：05 を予定しております。 

コロナ禍ではありますが感染対策を行いながら楽しいひと時をお過ごしいただけますよう行事委員を中

心に職員全員で準備して参りますのでぜひ楽しみにお越し下さいますよう、よろしくお願いいたします。 

                                    介護係長 宮澤歌子                               

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

第 100号 

令 和 ４ 年 １ ０ 月 １ 日 

社会福祉法人  七恵会 

浜松中央長上苑発行 

野沢栄子 

看護職員 

 

家族や友人からは「ド天然」と言

われていますが、スタッフの皆さ

んに温かく迎えていただき嬉しく

思います。よろしくお願いしま

す。 

内藤あつ代 

介護職員 

 

9 月 1 日に入職しました。細い目

になる笑顔と分かりやすい大きな 

声で入居者様と楽しい日々を過ご

します！よろしくお願いします。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

2 階 

バナナスパニーテールイグアナと触れ合

っていただきました。とても喜んでいた

だけました。（まどか） 

お彼岸のおはぎを一緒に

作り召し上がっていただ

きました。（のどか） 

かわいいね 

又会いたいよ♪ 

美味しいよ❤ 

パラリンピックで話題だったボッチャで運動

不足を解消していただきました。（ほのか） 

それっ！！ 

入居者様の希望で「お汁粉」を作りました。

塩気のあるおせんべいと一緒に召し上がって

いただきました。（ゆたか） 

また作って！ 

久しぶりに 

食べたよ♪ 

 

お寿司の出前を取りました。お祝いに表彰

状をお渡ししました。（3階ユニット） 

3 階 



  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 階 

4 階 

皆様で月に因んだ歌を合唱しました。 

（ねがい） 

 

出た出た月が♪ 

スポーツの秋！ラジオ体操と玉入れで体を動か

しました。（つどい） 

 

お寿司の出前を取りました。お祝いに表彰

状をお渡ししました。（３階ユニット） 

お豆腐を使って月見団子を作りました。 

もちもちで美味しくできました。（みらい） 

 

ソレッ！ 

美味しい♪ 

やっぱりお寿司は 

美味しいね♪ 



 

 

にぎり寿司 

６日（木）昼食 

 
毎回ご好評頂いている『にぎり寿司』を 

提供させて頂きます！ 

寿司ネタは、まぐろ 2 貫・海老・太巻き・ 

いなり・玉子の予定です。（ネタは変更になる

可能性があります。） 

厨房からの提供は、6 ヶ月ぶりです。楽しみに

していて下さい♪ 

 

  

 

月 火 水 木 金 土 日

  
 

 

 

 
 

 

 

1 

 

2 

3 
澤田先生回診 

（午後）3 階 

 

喫茶 

4 
 

5 

 

6 
喫茶 

7 8 9 

10 
スポーツの日 

 

 
喫茶 

11 
澤田先生回診 

（午後）4 階 

 

12 
理美容 

（午前） 

13 
喫茶

14 
 

15 16 
秋祭り 

17 
澤田先生回診 

（午後）2 階 

 
喫茶 

18 
 

19 
 

20 
喫茶 

21 22 23 

 

24 
澤田先生回診 

（午後）3 階 

喫茶 

31 
澤田先生回診 

（午後）4 階 

喫茶 
 

25 
自動車文庫 

9：30 
 

26 
理美容 

（午前） 

27 
喫茶 

 

28 29 

 

30 

 

 

インフルエンザ予防接種について 

10 月 3 日（月）までに、申込書を事務所ま

で提出お願いします。 

 

インフルエンザ無料券に関して（対象者のみ） 

※10 月 31 日（月）までにご提出をお願い

致します。期限までにご提出いただけない場

合は対応できかねますのでご了承下さい。 

 
以下の保険証類のご提出をお願い致します。 

・浜松市重度心身障害者医療費助成金受給者証 

・特定疾患（指定難病）医療費受給者証 

・後期高齢者医療保険証 

 

  

 


